Este cuerpo... mio y libre

ENTRADA Pag.3 Un tabu estridente
LA MEDULA Pag.4 Renunciar a ciertas herencias
REPORTAJE Pag.15 No queremos ser el_complemento 53

A0 10, N° 99 _ ' SUATEMALAABRIF2007




ol

2

EDITORIAL

MAS MUJERES

a incorporacién de la sefiora Adela de Torrebiarte

al Gabinete es excepcional, ya que por primera vez

en la historia del pais una mujer ocupa ¢l cargo de
ministra de Gobernacién. Y lo es més atn en el gobierno
de turno, que se caracteriza por sus rasgos conservadores de
ultraderecha. Hoy en Guatemala, estar-al frente de esa car-
tera es, méds que un reto, una prucba con grandes obstdculos
por vencer.

En otras condiciones -¢s decir, iniciando un periodo de
gobierno, dotada de recursos y con un equipo conformado
por personas capaces, con experiencia y antecedentes sin
mancha- serfa una oportunidad de oro para implementar
politicas que beneficien a la poblacién en general. Pero asi,
con una crisis instalada, con un cuerpo de funcionarios co-
rruptos y bajo el mandato de grupos de poder enquistados
en el Estado, la tarea parece irrealizable. La nueva ministra
llega al puesto con mds de una desventaja, con fisuras mds
grandes que el agujero de la Zona 6. Aceptar por conviccién
y con la mejor voluntad servir « la patria puede también ser
un gran error. Este paso podria representar el fin de su ca-
rrera politica. Ojald no se

La inseguridad cotidiana es una preocupacion para la
ciudadania en general, que afecta a las mujeres de manera
muy particular. No sélo como victimas directas de la vio-
lencia, sino como familiares de otras y hasta como allegadas
de criminales. No es extraiio que muchas se vean arrastradas

asi.

por sus vinculos amorosos a participar en las redes delin-
cuenciales, o tengan que cumplir érdenes de los hombres
de sus grupos sociales.

Ser mujer y participar en el dmbito publico es tener
cargas multiplicadas de trabajo, responsabilidad y expecta-
tivas. Las funcionarias se ven obligadas a demostrar mds de
lo que se le exige a cualquier hombre. Sus méritos deben
ser amplios, para que la sociedad reconozca en ellas lo que
en otros no demanda. La nueva ministra estd en el ojo del
huracdn, no sélo por hacerse cargo de un monumental costal
de problemas, sino por ser mujer. Sus vinculos de clase y
familiares pesan a la hora de evaluarla, quizi mas que sus
capacidades y trayectoria. Asi funciona el patriarcado.

Si se espera que la senora De Torrebiarte, por ser
mujer, resuelva los problemas que tiene delante, como si
fuera un hada madrina, es otorgarle poderes mdgicos inexis-
tentes. Ella, como integrante del género femenino, puede
responder a lo que se le asigna socialmente, en tnto lo
acepte o decida. En su calidad de individua con raciocinio
y voluntad, puede actuar como agente repetidor de la opre-
si6n, o asumir la inmensa tarea de responder a las deman-
das de las mujeres y tomar medidas radicales. Rodeada de
hombres como los que ha elegido para acompaiiarla, dificil-
mente podrd romper el cerco de la impunid.xd,%
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Recuento de exclusiones

I II Informe de la Defensoria de la Mujer

Indigena (DEMI) presenta pormenores de la
situacién de desventaja que viven las mujeres en
su condici6én étnica, mediante los resultados de
300 encuestas. Un aspecto selevante del andlisis
se refiere al reconocimiento de derechos; el 58
por ciento afirma reconocerlos y al describirlos
(nicamente menciona: trabajo, salud, educacion
Y. fespeto.

Segtin varias fuentes, citadas por la DEMI, este
conglomerado femenino suma cerca de 2.4 mitlones
y el 68 por ciento habira en dreas rurales. En prome-
dio tienen seis hijas o hijos. El 77 por ciento vive en
la pobreza.

En cuanto acceso a servicios bdsicos, ellas son
quienes enfrentan mayores dificultades. En algunas
regiones del pais, cerca del 90 por ciento de mujeres
¢s analfabeta, como es el caso de la comunidad
lingiiistica chuj. En términos nacionales, del total
de indigenas que se inscribe para estudiar a pivel
primaria, un 43 por ciento logra terminarla, el 5.8
por ciento concluye la educacién media y apenas el
uno por ciento culmina los estudios universitarios.

Algunas conclusiones de la consulta sirven
de indicador para que la opinién piblica tenga en
cuenta la falca de oporrunidades que viven las indi-
genas a fin de ejercer sus derechos. Con base en las
entrevistas, se anota que los problemas de justicia
mds comunes que enfrentan se vinculan a: violencia
por parte del marido hacia ellas y sus hijos, el hecho
de que los hombres no aporten dinero para la manu-
tencion de sus primogénitos, €l robo de las jovenes
como medida para hacerlas sus esposas y madres de
sus descendientes, el abuso sexual, el despido por
embarazo, la discriminacién y maltrato.

Otra aclaracién es que la mayoria ha sido vic-
tma de discriminacién mds de alguna vez. Tales
agresiones las sufrieron en su condicién de género
o étnica, situacién econémica, por su vestimenta o
idioma. Un dato a resaltar es que ellas no identifi-
caron las exclusiones que enfrentan como trabajado-
ras, integrantes de familia y ciudadanas.

El estudio en cuesti6n indica que las indigenas
no acuden al sistema de justicia por miedo, con-
sejo del cura, resignacion, limitaciones de dinero y
tiempo, 0 porque no creen en el funcionamiento de
las instituciones del Estado. El 74 por ciento de las
encuestadas nunca ha asistido a alguna de sus enti-
dades. La comunidad lingiiistica que menos acude
es la k'iche’.

A la pregunta ;audl institucion conoce que brinde
apoyo legal a mujeres indigenas?, el 23 por ciento
respondié el Ministerio Publico, el 17 por ciento
bufetes populares y 14 por ciento la DEMI. La visiin
religiosa de la vida que expresan las mugeres indigenas no
contribuye a aligerar la sobrecarga moral y pricoligica a
las que deciden romper €l silencio. hacer valer sus devechos
y demandar justicta, concluye el estudio. De igual
manera establece que los tres organismos de Estado
mininiizan, ny reconocen e invisthilizan los problemas de
racismo y discriminacion de género.

Este reporte respalda las afirmaciones de la
relacora especial de la Comisién Interamericana
de Derechos Humanos (CIDH), Susana Villarin,
quien declaré que el acceso de las indigenas a la
justicia continda siendo un problema importante en

Guatemala.
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Laura E. Asturias / IACUERDA

n Guatemala hace falta un

amplio debate piblico en

torno al aborto. Abundan, si,
posiciones opuestas que ain no han
encontrado un punto medio, quizds
porque, con escasas  excepciones,
carecemos de espacios seguros donde
podamos hablar abiertamente sobre
el tema.

Asi, la tendencia es ir con la co-
rriente dominante y manifestarse en
contra, ya que por diversas razones
puede ser grande el temor de que
a una se le catalogue, en piblico o
a las espaldas, como asesina o alor-
tista. Aunque muchas mujeres nunca
recurririan al aborto, todas estamos
permeadas por los dictados de una
sociedad renuente a aceprar que la
maternidad debe ser asumida libre-
mente, sin COacciones.

Secreto a gritos
No estamos hablando de un raro
incidente. Toda la gente conoce al
menos un caso de parientes, amigas
o compaiieras de trabajo que inte-
rrumpieron un embarazo. Ademds,
hoy se sabe que en Guatemala ocu-
rren anualmente unos 65,000 abor-
tos inducidos en mujeres de 15 a 49
anos de edad. Y los hospitales, en
particular los puablicos, son testigos
de ello, pues cada afo atienden cerca
de 27,000 complicaciones de aborto
inducido y espontinco.

Aungque no se cuenta con datos
respecto a abortos realizados en
clinicas y hospitales privados, es un
hecho conocido que a éstos acuden
otras mujeres, las mds privilegiadas
que pueden pagar un procedimiento
seguro. La oferta del servicio es evi-
dente en los numerosos anuncios
clasificados de los diarios. ;Por qué
entonces el taby, si es una prictica
tan diseminada?

El aborto inducido es el
resultado de un embarazo no
deseado, que a su vez puede
ser producto de una violacién

(incluso,

FReD MIRANDA

Un tabu estridente

y quizds mds comin, dentro del
matrimonio). Como telén de fondo
estdn la negacién del derecho de las
mujeres a decidir sobre lo que sucede
con su cuerpo y el mandato social de
que se reproduzcan a toda costa.

Mis que un dilema de mujeres
individuales, el aborto es una pro-
blemitica social derivada de la ausen-
cia de educacién sexual adecuada a
cada nivel y de la irresponsabilidad
de un Estado que legisla a favor
de la planificacion familiar pero se
rehisa a proveer métodos anticon-
ceptivos que la hagan posible en
todos los rincones del pais. Es tam-
bién producto de la renuencia de
los hombres a respetar el ;no! de las
mujeres y dé ensefanzas judeocris-
tianas que dogmdticamente conde-
nan ¢l aborto sin tener en cuenta
las disyuntivas de quienes que se
enfrentan a lo que nunca quisieron
o no pudieron evitar.

Insistir en que las mujeres lleven
a término una gestacion que recha-
zan ¢s violar su derecho a la autode-
terminacién, dar preeminencia a los
descos del resto de la gente y pasar
por alto el hecho fundamental de
que son ellas, y nadie mds, quienes
tienen la autoridad moral para comar
decisiones sobre algo que afectard sus
vidas para siempre.

No es cuestion de si o no
Es necesario hablar de los factores
que provocan ¢l aborto, tanto los
econémicos como los culturales o
ideologicos. Una problemitica en la
que estin implicados los derechos y la
salud de las mujeres, come también
el bienestar de sus familias, debe ser
vista desde muchos dngulos, no sélo
desde una dptica condenatoria. Si
hurgamos en el rechazo

al aborto por
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parte de una sola iglesia, la catélica,
encontraremos que su actual posicién
no es ran antigua como se cree v ha
cambiado con el paso de los afios,
dependiendo de las posturas particu-
lares de sus sucesivos jerarcas.

Al igual que otras problemiri-
cas sociales, también ésta debe ser
ampliamente debatida partiendo de
los derechos humanos de las mujeres.
Continuar promoviendo el miedo y
la culpa sélo conseguird mantenernos
atrapadas en el silencio, mientras
muchas mueren a causa de abortos
mal practicados.

En rACUERDA creemos que ya
es hora de romper esas ataduras,
desmontar el sistema que nos impide
conocer y ejercer nuestros derechos.
Hora de ver la realidad tal como es
y abordarla de manera responsable
y racional, sin dejarnos amedrentar
por quienes desconocen lo que es
ser mujer o nunca se enfrentardn al
dilema de un embarazo no descado.

Una amplia discusién de esta
problemitica puede llevarnos a con-
verger en un punto medio donde,
mis que aferrarnos a nuestras dife-
rentes posturas respecto al aborto,
lleguemos a identificar los aspectos
en que si coincidimos. Por ello, lo
que deberia orientar ese debate es la
firme determinacién de hacer valer
el derecho constitucional de las per-
sonas a decidir libremente el miimero y
espactaniento de sus bijos. para que las
mujeres no se vean obligadas a recu-
rric al aborto, como también exigir
que los centros publicos de salud
brinden una atencién humanizada a
aquéllas que optaron por poner fin a
un embarazo.

Con estaedicion queremos echar
a andar ese diflogo. Nos mueve la
realidad que tenemos a la vista, por |
demis impostergublc.fé

cTemor a quedar embarazada?

¢No usaste algin método anticonceptivo
moderno, o no correctamente?
:Se rompi6 o se deslizo el condon?
¢Fuiste violada?

icorré a la farmacia y compra
pastillas anticonceptivas
para casos de emergencia!

En Guatemala, fas farmacias venden muchas marcas de
pastillas anticonceptivas regulares que las mujeres podemos
utilizar en casos de emergencia para evitar un embarazo no
deseado. Asequrate de las dosis hormonales de las pastillas

(combinadas de estragenos y progestina de dosis alta o

de dosis baje, 0 pastillas sélo de progestina) para saber

cuantas pastifias tenés que tomar. Si no conoces la marca,
consulta en la farmacia. Algunas de las marcas mas
conocidas estan en el cuadro.

Toma correctamente las dosis indicadas

Marca Primera dosis Segunda dosis | |
dentro de 5 dias después | 12 horas después de| |
de la relacion sexual la primera dosis
Ovral (Eugynon) 2 pastillas 2 pastillas
Neogynon (Nordiol) 2 pastillas 2 pastillas
ﬂ_lc_roq','non 4 pastillas __Apastillas ||
Nordet 4 pastillas 4 pastillas |
wicrogynon 30

ilmportante!

* Mientras mas pronto tomés ias pastillas anticonceptivas
de emergencia (PAE) después de una relacion sexual
desprotegida, mas efectivas seran. Su mayor
efectividad es en las primeras 24 horas

e Estas pastillas deben utilizarse solo en casos
de emergencia.

e Las PAE no provocan abortos (no interrumpen un
embarazo ya establecido), sino que pueden prevenir
o retrasar la ovulacion, o impedir la fertilizacion.

¢ Las PAE no previenen infecciones de transmision
sexual (ITS). Ef condon masculino y el femenino son
los dos dnicos métodos de barrera que te protegen

contra las ITS.

Mas informacién
sobre anticoncepcion de emergencia en Internet:
www.en3dias.org.mx
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Renunciar a ciertas herencias

Maya Varinia Alvarado Chvez /uCvroa
| mandato patriarcal de ser para otros no sélo ha hecho
posible la dominacién masculina, sino también trasto-

cado el ser para sf de las mujeres en un ser contra si. Ese

mandato es recibido desde la succién de los pechos de la
madre que, ajena de si misma, coloca al fruto de su vientre

en el lugar de sus propios vacios y enseiia la obediencia y

el s7 incondicional a la voluntad de otros.

Ella misma aprendi6 a decir s/ y transmite esta ense-
fianza a sus hijas, como herencia de la Gnica forma en que
concibe su paso y el de ellas por el mundo. Esa enseiianza
facilitard que sus hijas alcancen la felicidad que para una
mujer debe centrarse en la de su esposo, sus hijos o las
figuras familiares y sociales que tenga a mano para dis-
traerla de su ser para si.

Esa herencia inquisidora se coloca en el centro de
nuestros seres para vigilarnos, controlarnos y Hamarnos al
orden por si alguna vez olvidamos cudles son nuestro papel,
nuestra misién y nuestro medio de realizacién.

Hemos heredado una conciencia para el control de
nuestras bisquedas que el sistema pretende sepultar en
la fanfarria vacfa de discursos sobre nosotras y ajenos a
nosotras.

No es ficil renunciar a esa herencia a veces transmi-
tida con fernura y calma, a veces con castigos doblegan-
tes. No es ficil disponerse a buscar incertidumbres que
salven de la certeza que nos coloca en jala, no siempre
de oro, encadenadas al destino de otros y subsumidas en
las huellas que ellos van dejando. No es sencillo decir
no a lo aprendido.

Desaprender es un reto; renunciar no a nosotras mis-
mas sino al cimulo de imaginarios que trazan caminos
por recorrer y que inevitablemente llevan a la sepultura
de suefios propios. Suefios que quizi se romperin pero

Legalidad y aborto

Maria Eugenia Solis Garcia / LaCugRDA

tendrdn la huella de nuestros pasos, errados o certeros,
PErO NUESLros.

No parece, pero cada dia hay mds mujeres implicadas
en la renuncia a esa herencia. No hay registro de cudntas
veces en un dia, mes o afio sucede, pero sucede. Cada vez
que una mujer decide (opcién sexual, ejercicio de su
sexualidad, ejercicio de su maternidad), rompe no s6lo sus
cadenas sino las de otras que han empezado a pronunciar
el n0 con propiedad y sin culpas.

El 70 a gritos o en silencio, con serenidad o rabia,
posibilita estar en el centro de decisiones que marcan
nuestras vidas y nuestros cuerpos. Decir 70 sin resabios de
s£, sin justificaciones ni expiaciones.

Continuardn, cémo no, las comparsas inquisidoras

tratando de regresarnos al redil. Intentarin fascinarnos

con objetos fuera de nosotras, creados para ilusionarnos
con roles, espacios y maneras de ser. Ofrecerdn perdonar,
como si de culpas se tratara, nuestro . Dirdn que es fruto
de nuestra inmadurez o nuestro crimen. Nos acosarin
con palabras inventadas para controlarnos. Aprovecharin
nuestro asombro para instalar la culpa por haber renun-
ciado a nuestra herencia.

Por suerte, tal acecho milenario no ha logrado su
objetivo. En todas las épocas, en todos los lugares nuestras
ancestras también dijeron 7o. Nuestras decisiones de hoy
tienen ecos de sus luchas y suefios; nos iluminan sus pa-
labras construidas para nombrar su libertad, la nuestra y
la de las que vienen. Felices aquéllas y nosotras de caminar
sin otra certeza que la huella que van dejando nuestros
Propios pasos. =

* Mizeahi, Lihana: Las mugeres y la culpa. Grupo Editor Launcamericano
Nuevohacer. Coleccién Temas, Cuarta edicién. Argentina, 2003, www
pachami.com/LilianaMizrahi/MujeresyCulpa/indice hem

Religiones, leyes, mitos, literatura, ciendia y filosofia
se dan la mano para construir esta mujer manantial
de vida y de males, hembra portadora de culpas o

dones, elevada al delo o arrojada a los infiemos.
—Liliana Mizrahi *
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La despenalizacion no obliga

absolutamente a nadie a abortar si no lo desea.

L:l despenalizacion del aborro significa la
posibilidad mds elemental de ejercicio
de la libertad para todas las mujeres. La
libertad y el derecho a decidir no son con-
ceptos abstractos; al contrario, tienen que
ver con la vida concreta de cada mujer, con
los dilemas que enfrenta.

El dilema de ser madre -donde cabe
serlo 0 no con igual legitimidad- es en
ocasiones uno de los mds complejos ¢
intmos.

(Por qué las mujeres quedan
embarazadas cuando no lo desean? Los
testimonios y estadisticas sefialan que es
por falta de conocimiento y/o acceso a
métodos anticonceptivos; porque €stos a
veces fallan y por falta de control en sus
relaciones sexuales.

¢Por qué un embarazo es tan poco
deseado que termina en un aborto? Segin
las evidencias: por falta de pareja adecuada
y apoyo social, limitaciones econémicas,
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percepcion de incapacidad de ser buena
madre, interferencia con proyectos de vida,
conflictos con las normas sociales, razones
de vida y salud; por ser producto de una
violacién y por el riesgo de malformacion
del feto.

Son muchos y diversos los motivos que
llevan a decidir interrumpir un embarazo,
haya sido 0 no deseado en su inicio.

Foro: M. AszaL ANSARY

La defensa del derecho al aborto se
fundamenta en un principio ético: ¢l dere-
cho de las mujeres a decidir, el respeto a su
capacidad para formular y emitir juicios
propios, tomar decisiones y actuar, como se
da por supuesto para los hombres.

Al rtratar el tema del aborto, la
Comisién que elaboré el proyecto del
Cédigo Penal guatemalteco (1973) dejé
constancia histérica de que conocia la
posicién tradicional y la moderna en
que fundamentaba la despenalizacion,
Los tres comisionados opraron por el
concepto tradicional y dieron al aborto
la fisonomia del feticidio (muerte del
feto), argumentando criterios morales y
religiosos. Asi, se impuso a toda la socie-
dad una visién del mundo y de la vida,
por lo que se atenté contra la libertad de
las personas.

La ley es coercitiva y quienes la trans-
greden serdn objeto de sanciones que €l

Estado puede imponer. Segin el Cédigo,
las mujeres que aborten recibirin una pena
de uno a tres afios de prisién. La ley castiga
aquienes las apoyan en este procedimiento,
con la misma pena de privacién de liber-
tad. La cosa se agrava para profesionales de
la medicina: ademds de la misma pena de
prision, se hacen acreedores de una multa
de Q2,500 a Q15,000 y la inhabilitacién
para ejercer la profesion de dos a cinco
anos. (Articulos del 133 al 140)

Coincidimos con Eli Bartra, investi-
gadora mexicana, quien sefala: No se debe
segutr controlands con dogmas de fe y de religiin
a toda la soctedad, y menos que sea la ley que
105 rija dentro de un Estado laico.

El aborto debe dejar de ser delito
y hay que garantizar el derecho de las
mujeres a decidir. No se requieren grandes
complicaciones legislativas. Se trata de
reconocer y hacer efectivo un derecho que
nunca nos debi6 ser negado.%




;De quién es mi cuerpo?

El cuerpo se concibe segun se concibe a Dios.
—Charles Bruaire

Carolina Escobar Sarti / Periodista quatemalteca

pasa muchisimas veces por la decisién de no matar

I hecho de que las mujeres estemos biolégicamente facul-
a alguien de hambre luego de su nacimiento.

tadas para engendrar hijos, parirlos y amamantarlos, no

significa que nuestro cuerpo sea un marcador irrefu-

table de pertenencia biol6gica. Dicho de otra manera, la
naturaleza biolégica no es la Gnica que define los roles de
muijeres y hombres; también lo hacen las convenciones
sociales y culturales que se ejercen sobre las unas y los
otros como parte de las politicas creadas para ordenar
y controlar a una sociedad determinada. Nacer en un
cuerpo de hombre o de mujer se convierte asi en un
hecho incluso mis definitivo que nacer en una cierta
clase social 0 en un determinado grupo éenico.

En Guatemala, una mujer inicia y continia
su participacién en los procesos de cambio social

a través de su cuerpo; ¢s éste el que le permite
responder a ciertas experiencias biolGgicas de
interés publico como la menstruacién, la repro-
duccién, el amamantamiento y la menopausia.

Es decir, no es ella, en su calidad de mujer, quien
participa directamente en los procesos de trans-
formacién social, sino es su cuerpo -que estd al
servicio de un sistema patriarcal determinado- el
que le otorga ese derecho. Sin embargo, la contradic-
cién radica aqui: su cuerpo es ¢l territorio que le con-
fiere los derechos para ser aceptada en la sociedad, pero
clla es la que menos decide sobre su cuerpo.

Ante la afirmacién anterior, el parque jurisico
se¢ pronuncia en pleno y dice cosas como: fodas las
mujeres se mueren por ser madves; las que deciden sobre
st cuerpo se vuelven libertinas, promiscuas o prostitutas:
5i se creen esas tonterias se van a olvidar de los hijos,
van a dejar a sus familias, les va a gustar estar en la
calle. La ignorancia es definitivamente audaz. Las
iglesias, los politicos, los padres y madres, la
escuela, la educacion informal que se recibe en

la calle, los mensajes y programas que circulan
gracias a la industria medidrica, la publicidad,
todo contribuye a forjar en el imaginario co-
lectivo el modelo de mujer que cada sociedad
ha construido y definido para si.

En medio de una conveniente inconciencia
o de una fuerte domesticacion, el cuerpo de una
mujer por lo general termina siendo el lugar usado,
abusado u olvidado por otros, no su territorio de
cleccion vital. Desde la primera menstruacion (y
muchas veces antes si han sido abusadas sexual-
mente), las niflas empiezan a sospechar que se abre
una especie de grieta entre ellas y sus cuerpos;
gricta que el patriarcado ha aprovechado muy
bien para operar durante varios siglos estable-
ciendo un mandato muy claro: las buenas mujeres
ticnen que ser madres, parir con dolor, y mejor si
no sienten placer. Para eso estdn las orras mujeres.
El orden social queda asi establecido y asegurado.
En este contexto polarizado que se levanta
sobre conceptos drficos y rotalitarios que vinculan

el bien al espiritu y ¢l mal al cuerpo, la palabra
iborto se retuerce en las llamas calientes del infierno, y la
palabra decision pareciera oponerse a la palabra vida. Nada
mis alejado de la verdad. Porque la decisién de un aborto

Abortar es, para muchas mujeres y familias
pobres, sinénimo de no matar, es sinénimo de
no querer ser cémplices de esa humanidad
que ve morir diariamente a 45 mil nifas y
nifios menores de cinco afos en todo el pla-
neta por falta de comida, de agua, a causa
de enfermedades curables y de negligencias
que pudieron evitarse. Que la mujer decida
sobre su cuerpo no significa siempre que
decida abortar; también puede significar un
no abortar porque ha considerado todas las
variables que entran en juego.

Lo curioso es que ni siquiera san
Agustin o santo Tomds de Aquino,
padres severisimos del catolicismo que
veian ¢l cuerpo de la mujer como territo-
rio de pecado, consideraban homicidio el
aborto en fase temprana, y la Iglesia cat6li-
ca realmente condendé el aborto s6lo hasta
1869, cuando éste se convierte en motivo de

excomunion, gracias a la mala interpretacion
de datos cientificos.™
Por su parte, ¢l Estado también ha metido
las narices hasta el fondo en el cuerpo de las
mujeres. Mussolini restringié la libertad en
materia reproductiva y definié para las italianas
una pronatalidad en defensa de la raza; Hitler
establecid la politica nacionalsocialista de este-
rilizacién en la Alemania de la Segunda Guerra
Mundial. A esta politica la lamé prevenciin de
la vida sin valor y a través de ella obligé a las
mujeres a renunciar a la maternidad y a sus
asuntos personales si el régimen lo consi-
deraba necesario para ¢l mejoramiento de la
raza. Muchas se opusieron a ello, pero la con-
signa era mds fuerte: La mujer como guardiana
de la raza, la virtud doméstica y las costumbres.
ST En la Espafia de Franco no se admitian heroi-
5. nas que no estuvieran sometidas a la divinidad
AT y a la maternidad.
Lo En las guerras, los cuerpos de las mujeres
| son muchas veces el botin de las relaciones de
poder que miden en ese momento los hombres
de dos o mis ejércitos; el hecho de violentar su
cuerpo y dejarlas embarazadas significa una vic-
toria total sobre el enemigo.
Hoy, la discusién sobre €l aborto de una
mujer violada es el tema central de muchos
debates alrededor del mundo. Y resulta curioso
ver que quienes mas debaten sobre el tema son
los curas, los pastores, los politicos, los legisla-
dores y los padres. Lo que no saben es que, mien-
tras ellos discuten, millones de mujeres siguen
practicindose abortos en todo el mundo. Y es
que, al fin y al cabo, el cuerpo es de ellas.%

* Consultar “Entre la vida y la elecci6n”, de Carl Sagan, publicado
por primera vez el 22 de abril de 1990 en la revista Parade bajo otro
nombre y posteriormente en su obra péstuma Miles y millones.
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Ana Cofifio / LACUEROA

L‘a’ angustia que provoca un retraso de la regla
uede ser terrible. Tener una criatura de un
casado, un borracho empedernido o un maldito
violador es causa muy comin para recurrir a una
incerrupcion forzada del ¢mbarazo. El miedo a
decirselo al compaiiero sexual 0 a los padres lleva a
| buscar salidas que pueden terminar en la muerte.
| Muchas mujeres, al darse cuenta de que estdn
: encinta, entran en panico, s6lo piensan ¢n sacdrselo
|

|

y s¢ lamentan por la falta de prevision. Otras se
resignan y lo tienen contra su voluntad, aterradas
por la culpa. Las cifras que existen sobre abortos
inducidos en Guatemala desnudan una realidad
que pocos quieren ver. '
Cuando las seforas se atreven a narrar sus
experiencias o repiten historias escuchadas en
sus barrios o entre conocidas, salen a luz relatos
que dan escalofrios. Los métodos a los que se
recurre, por falta de acceso a servicios adecua-
dos de salud, van desde la intervencién con
| instrumentos y la bebida de pGeimas hasta los
| golpes. Una mujer con mis de 40 afios y varios
hijos ya logrados me conté que le habian
recomendado  tomar caldo
de frijoles en

Frente a un

Unu situacion de esta naturaleza es dificil y se
vuelve muy compleja en la vida de muchas
mujeres, ya que un evento que deberia ser de gran
alegria, no sdlo por la continuidad de la especie
humana sino por esa maravilla que sigue siendo el
poder de generar una nueva vida, se convierte en
fuente de mucho estrés y tormenco.

¢Por qué las mujeres llegamos a la situacién de un
embarazo no deseado y, peor atin, uno no consentido?

En Tierra Viva trabajamos desde hace afos a
favor de que mds mujeres conozcan y ejerzan sus
derechos y tomen, a partir de ser sujetas, sus propias
decisiones. Pero cada vez mis evidenciamos que esto
alin estd en un largo, largo proceso de construccion.

Las mujeres todavia no concebimos que la mater-
nidad es un derecho y que por lo tanto conlleva una
toma de decisiones. Nos han marcado con la creencia
de que ser madres es un destino y, més aun, nuestro
tnico destino. En esta creencia no caben las opciones,
no se puede decir no. Segin esto, todas tendemos a la
maternidad en todo momento.

Estudios recientes reportan que para las mujeres
guatemalcecas uno de cada tres de sus embarazos fue
imprevisto y uno de cada siete de sus nacimientos es
no deseado.

Entonces nos enfrentamos aqui a un primer
problema: la maternidad no se ve aiin como un dere-
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embarazo no deseado...

Alma Odette Chacon / Representante de la Organizacion de Mujeres Tierra Viva

abundancia, mejor si era del primer hervor.
Pero nada. Entonces tomé todo lo que le reco-
mendaron sus vecinas: agua de coco con bastante
aspirina; raiz de granada o de flor de chocén
hervidas. Dicen que la ruda es buena, porque
provoca contracciones y hace bajar la hemorra-
gia. También hablan de tomar un licuado con
varias medicinas, bastante culantro, pimienta
y orégano.

Cuando estos brebajes no tienen el efecto
esperado y la ansiedad va en aumento, hay quienes
se meten objetos punzantes en la vagina, hasta
llegar a la matriz: varillas de paraguas, serchas o
palos. Eso si resulta en un sangrado profuso, pero
también en infecciones mortales.

Darse golpes, saltar desde grandes alturas,
montar caballo, golpearse con tablas y tratar
de asfixiarse son otras medidas deses-
peradas. El deseo de librarse de un
embarazo no deseado puede ser mas
grande que la razon. El rechazo a tener
una criatura se debe a que no existen
las condiciones adecuadas para reci-
birlo; la miseria, el montén de hijos,
la violencia y la ignorancia se juntan
para que una mujer busque lo que

tenga a la mano para detener

un proceso de

cho, como una toma de decisiones consciente. Es un
destino, un imprevisto al que no se le puede decir uo.
Pero la realidad nos dice otra cosa. Cada vez mds las
mujeres quieren menos hijos.

La desinformacion y/o nula informacién que
tenemos sobre nuestro cuerpo y su funcionamiento
biolégico, la nula educacién sexual que nos brinda
el sistema educativo, €l miedo y desinformacion

ELA POR Janul ADLER

respecto a los mérodos anticonceptivos inciden en
que aunque las mujeres queramos decidir sobre el
ejercicio 0 no de la maternidad, hay tantas barreras
puestas que 00 nos permiten tomar una decisién

ara que baje la menstruacion

gestacién que idealmente deberia culminar en
una feliz maternidad.

12 historia nos deja ver que en su largo reco-
rrido se han asumido distintas posturas frente al
aborto. No siempre ha sido condenado ni penado,
Desde la antigiiedad han existido métodos usados
por las mujeres para librarse de preneces mdcsefidas.
En todas las culturas encontramos referencias a
extracciones de fetos, abandono de neonatos e inclu-
sive suicidios de mujeres, debidos a estos avdentes.

Se recomienda abstinencia, cuando bien sabe-
mos que eso no es real. Lo fundamental es saber que
tenemos la liberrad de decidir sobre nuestros cuer-

/ pos en toda circunstancia,
sea que queramos ser
po madres 0 0.y
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ILUSTRACION TOMADA DEL LIBRO DONDE NO

libre. Y si la misma se encamina hacia no ser madres,
los obstdculos son mayores.

¢Qué queda, entonces, frente a un embarazo no
deseado, no decidido?

La violencia contra las mujeres. ;Qué pasa con
ura nina de 12 afios incestuada por su abuelo o tio y
queda embarazada? ;Con una joven de 19 6 20 afios
violada por un compaiiero de trabajo o en un asalto y
queda embarazada? ;Con una mujer a quien el €5p0so
obliga a tener relaciones sexuales sin proteccion y
queda embarazada?

(Qué opcién hay ante estos embarazos forzados,
no copsenndus,’ Ademds del trauma de la violencia,
de la intervencién al cuerpo y del ejercicio brutal de
p_ndtr que se Impuso a estas mujeres, ;deben con-
tinuar con el embarazo? 3

A ngummcnre algunos de estos embarazos con-
tinuaran su curso y generardn una nueva vida. Pero
la vida drf estas mujeres ;realmente serd calidad de
vida? ,:Fomo serdn sus sentimientos? ;Qué serd de
SUS Su€nos y esperanzas? Lo que se rompi6 para ellas,
,jalguqa VE€Z S€ recuperard?

Nosotras pensamos que en determinados mo-
mentos de la vida se puede presentar la dificil decisién
de continuar con un embarazo o interrumpirlo...

Si se decide por el aborto ¢podriamos al menos res-

petar la decisién y no esti gmauzar a priori el hecho?".°




Una posibilidad...

Andrea Carrillo Samayoa / LaCugrDA

uando el resultado es positivo, la noticia puede

ser inoportuna si Ja idea de ser madre no estaba

contemplada. Se considera impedir el embarazo
pero es imposible hablarlo abiertamente, ya que el aborto
es satanizado y penado. La falta de informacién dificulta
la toma de decisiones.

Cuatro mujeres, que tuvieron acceso a una expli-
cacién previa o contacto con alguna persona que las
apoy6, comparten aqui sus testimonios para que se sepa
que recurrir al aborto es una salida alternativa y ello no
impide que, cuando se opta por la maternidad, ésta se
disfrute y ejerza de una mejor manera,

Carmen*
La primera vez cursaba tercer aiio de la carrera universi-
taria y quince dias antes de saber que estaba embarazada
habia terminado con mi novio. Entonces participaba
en un grupo de mujeres que promovian el desarrollo
integral de las jévenes. A los 19 afios ya habfa estado en
algunos talleres feministas y conocia més sobre la sexuali-
dad; entonces tenia una posicién en cuanto a los derechos
sexuales y reproductivos.

Para cuando me enteré ya habfa resuelto no tener
hijos, estaba clarisima, asi que no me costé tomar la
decision. Les dije a mis papis que iba a abortar. Me
apoyaron e incluso me facilitaron el dinero. Siempre
he usado el mérodo del ritmo y el condén, pero por
un descuido...

Casi 12 afos después, irrespon-
sablemente decidi no usar condén
porque estoy con una pareja estable.
Jugué con mi cuerpo y resulté embara-
zada. Tuve la misma determinacién: no
tener bebés. La perspectiva de lo que
quiero hacer no los incluye. Un hijo me
impediria llevar la vida que tengo.

El primer fulano me reproché y |
hasta amenazé. Mi compaiiero actual al - |
principio no estuvo muy de acuerdo. A
pesar que ambos son chavos de izquierda
y con ideas supuestamente mds avanza-
das, desde el punto de vista de la militan- ‘
cia pareciera que tener hijos les alimenta  \{EN§
el ego y siguen teniendo la idea que sus
descendientes son la prolongacion de sus
actos y de su vida misma.

Paola*

Antes de cumplir 20 tuve a mi hijo. El
embarazo fue una experiencia traumdtica
y dolorosa. Hasta un dia antes de decirle a
mi mami que estaba esperando un bebé, yo
no hacia nada de oficios domésticos; estaba
dedicaba al estudio. Ella nunca me habia
pegado y la noche después que le conté
agarr6 un palo y descargé toda la célera.
Luego de ser hija tnica y la consentida, me

uedé sin mamd, busqué trabajo y descuidé los estudios.

| era un hombre casado, mucho mayor que yo y no quiso
hacerse responsable.

FOTO: AND!

weA CARRULO SavavoaiaC

En ese momento carecia de informacién. Sabia que
existia el condén pero no lo usibamos. Cuando supe
que estaba esperando, no pensé nada mds. Tuve a mi
hijo sin saber a qué me estaba metiendo. Nadie me dijo
lo jodido de la gestacién ni lo que significa mantener
y criar un hijo.

A los 27 afios, en otras condiciones, con una pareja
estable y conocimiento de los métodos de anticoncepcidn,
no sé qué paso y resulté embarazada. Esta vez decidi abor-
tar. Con otro nifio serfa imposible culminar la carrera y
continuar con mi vida. Ademds estoy convencida que no
naci para ser mamd.

La impresién de pasar la misma experiencia me ho-
rroriz6 y mi compaiiero tiene la clara idea de no querer
reproducirse. Hubo quien nos asesord, logramos juntar la
plata, tuve un aborto seguro, soy feliz y no me arrepiento
de mi decisién.

Martina*

Transcurrido todo este tiempo, fue la mejor decision. En
las dos ocasiones no tenia la mds minima gana de ha-
cerme responsable de la maternidad. Me puse yo al cen-
tro y dije: Paso, no tengo ganas de cutdar a nadie, no me gusta
que dependan de mf, me niego a ser ama de casa o mujer del viejo
que me lleva casi 15 aios. No tuve conflicto moral, religio-
so o ético. Lo unico que si me reprocho es que,

M1 Cuenpo, )
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teniendo
tanta informacion, a la hora de los cuentazos fui inca-

paz de usarla.

Cuando opté por ser mamd, fue un acto conscien-

te. Estaba lista y decidida, a diferencia de los otros dos

Si quieres leer testimonios de mujeres argentinas, visita el sitio de
la campana Yo Aborté en www.rimaweb.com.ar/aborto/yo.aborte.html

TESTIMONI0S i}

embarazos, que fueron una irresponsabilidad por llevar
una vida sexual activa sin cuidarme.

Mis abortos me demostraron que, en la prictica, las
mujeres de jévenes necesitamos ese dispositivo que nos
empuje a ejercer la sexualidad y asumir el cuerpo con
formalidad y seriedad. A mi me falté una perspectiva
feminista de mi cuerpo y de la maternidad escogida.

La leccién aprendida es que, por més informacién
que exista, hay algo en el ambiente que evita que
nos cuidemos como debemos. Te dan explicaciones a
medias y obvian decirte que practiqués el derecho libre
de la sexualidad.

La sociedad es hipécrita. Todo el mundo anda en la
cogedera y el problema es que no hay un contexto propi-
cio para quebrar esa subjetividad de pecado, de lo oscuro,
de lo shuw; de que la sexualidad no es solamente para
procrear... es para disfrutar y gozar del placer.

Estela*

Estaba absolutamente fuera de mis emociones, proyec-
ciones y posibilidades. Me encontraba afligida y muy
confundida. Fueron dias terribles... Mi mayor temor
era traer al mundo a alguien en un momento toral-
mente inoportuno, sin deseos de hacerlo ni condiciones
para criarle.

Confié mi situacién a una mujer
mucho mayor que yo, quien era psicéloga.
Ella me puso muy claro el panorama de
las opciones y me facilit6 ubicar la clinica
respectiva. Yo tenia algunos centavos y eso
no fue problema.

Desde que tomé la decision me senti
liberada. Senti un poco de incomodidad
cuando fui al médico pues no es ficil
hablar de una resolucion de esta natura-
leza, pero estaba segura de que debia y
queria hacerlo.

Era una clinica profesional. Ese dia
habia mucha gente, patojas solas y algu-
nas con su pareja, su mamd, hermanas,
amigas... Llegué sola pero no me senti
mal. Habia decidido no darle detalles de
dénde ni cuindo al co-autor del embara-
z0. Mi seguridad era muy grande.

Mi amiga la psicéloga llegé a
verme después del aborto; me dijo que
me vefa muy bien, sin la cara de aflic-
cién que tuve los dias previos. Sali de
alli con una tranquilidad renovada.

iHabia recobrado ¢l control de mi
vida! No sufri ninguna secuela en mi
cuerpo ni en mi conciencia.
Con los afios tuve un hijo, a
quien desde poco después de la con-
cepcién senti en mi vientre y deseé
tener... Tampoco tenia muchas condiciones, al con-
trario, pero estaba segura de que seriamos felices, como
ahora lo somos.§,

* Nombre ficticio
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Nuestros Cuerpos,
& /' comparados a cavernas, mares,
™|« Jfrutas, animales y minerales,
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i Voluntad, raciocinio y conciencia
son recursos de las mujeres
para enraizar sus vidas
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Inocente Madurez

LACUERDA

Es el titulo de un video producido por cinco jévenes gua-
temaltecos que aborda la problemitica del embarazo en
jovenes, asf como algunas medidas de solucién. Mediante
entrevistas realizadas en Chiantla, Huchuetenango, repro-
duce testimonios -bien editados- que revelan la dificil
situacién que enfrentan las mujeres, quienes por falta de
educaci6n sexual e informacion adecuada, sin planificacion
alguna, sc convirticron en madres; experiencia que no
recomiendan,

Con una duracién de 20 minutos, Inocente Madurez
transmite opiniones de personas vinculadas a la atencién
médica y la iglesia. Todas coinciden en sefialar que la mayoria
de embarazos en adolescentes son no deseados y las graves
consecuencias que €stos tienen en la salud, educacién y tra-
bajo. Las voces jévenes resaltan el llamado a usar preservativos
y métodos anticonceptivos.

Auspiciado por la Asociacién para el Desarrollo Sostenible
de la Juventud (ADESJU), con idea original de Maria

Eugenia Alvarado, este video contiene representacio-

nes 4giles, las cuales sin duda encontrarin referentes
similares en mujeres y hombres adolescentes en otras
partes de Guatemala. Muchas cosas hay que hacer pam
superar la problemitica social que significan los embarazos
a temprana edad. Lo cierto es que los llamados a evitar las
relaciones sexuales antes del matrimonio, la oposicién a la
educacion sexual y la prohibicién al uso de anticoncepti-
vos en nada ayudan.

2002, en Guatemala existe una alta fecundidad en
edades tempranas: casi el 20 por ciento del total de
mujeres entre 15 y 19 afios de edad son madres.
Aunque Inocente Madurez no lo sefala, otra conse-
cuencia negativa que se presenta en los embarazos en
jévenes es el alto riesgo de abortos realizados en condi-
ciones no adecuadas.

Segin el Informe Nacional de Desarrollo Humano

Solicitar video a: en.resistencia@gmail.com

TLUSTRACION POR JENNIFER LINTON

Si las paredes hablaran

Claudia Navas Dangel / tACUERDA

Aunquc el tiempo pasa, y algu-
nas pricticas como el aborto se
vuelven legales en diversas partes del
mundo, el moralismo, la poca empatia
y el fanatismo religioso perduran y
estan ahf, condenando, senalando,
entrometiéndose...

Esto se ve reflejado en la pelicula S/
las paredes hablavan (If These Walls Conld
Talk), en la cual tres mujeres estadou-
nidenses, que viven en una misma casa
en tres épocas distintas, se cuestionan
llegar a ser madres o no. En dos de los
casos por ese miedo que la sociedad y
la familia imponen al querer regir las
vidas de las hijas de acuerdo a la moral
y educacién que creen correctas.

En la primera historia, Claire
Donnelly (Demi Moore) decide ter-
minar su embarazo en 1952 y con
él, sin quererlo, también termina su

vida, al tener un aborto clandestino
en su casa y desangrarse. Una situa-
ci6n que viven muchas mujeres en
Guatemala, donde esta prictica no es
legal y ademds a menudo no se tiene la
capacidad econémica para pagar a un
médico o enfermera.

La siguiente historia es de Barbara
Barrows (Sissy Spacek), una mujer
casada que en 1974 ya tiene cuatro hijos
y ha decidido retomar su camino, estu-
diar y desarrollarse profesionalmente.
Al enterarse de su embarazo contempla
la posibilidad de interrumpirlo, aunque
al final decide no hacerlo,

En la altima historia, Christine
Cullen (Anne Heche), una estudiante
universitaria, opta por realizarse un
aborto en 1996, cuando la prictica ya
es legal. Ella busca una clinica donde
puede hacerlo con atencién médica. No

obstante, mientras estd siendo atendida
por la doctora Beth Thompson (Cher),
ésta es asesinada por un fandtico ultra-
conservador quien, enloquecido en su |
lucha por defender el derecho a la vida,
termina con la vida de otra persona.

El mensaje de la pelicula es claro:
cada mujer tiene derecho a decidir ser "
madre 0 no, a vivir un embarazo o |
abortar. No podemos juzgar lo que no
entendemos; no se puede vivir de acuer-
do a convencionalismos, preceptos y |
determinaciones moralistas. ‘

Bajo la direccién de Cher y Nancy
Savoca, y con magnificas actuaciones,
esta pelicula es un reflejo claro de situa-
ciones reales. Es un filme muy sensible,
quizd por el hecho de que son mujeres
quienes la escriben, dirigen y protago-
nizan. No emite juicio alguno de valor,
tan sélo lleva a la reflexion. %

;Todavia no te has suscrito a LACUERDA?
ii¢¢Qué estas esperando??!!

Q100 por ano (11 ediciones)

Tel. 2232-1699 y 2220-1380
administracion@lacuerda.org

GUATEMALA, ABRIL 2007

i




FOTO: ARTURO TARACENA ARRIOLA

| Hablamos de Aura
Marina y de nosotras

Patricia Castillo / Politica guatemaltea

1 miércoles 14 de marzo se dio un evento
como muy pocos a los que hemos asis-
tido en los tltimos afios: el homenaje a Aura
Marina Arriola que ofrecieron un grupo de
mujeres del Movimiento Alternativo de Izquier-
da (MAIZ) y la sede en Guatemala de la Facultad
Latingamericana de Ciencias Sociales (FLACSO),
que publicé varias de sus obras.
Allf estaba Aura Marina en la voz de Mercedes
Olivera, su entrafiable amiga y compaiiera de lucha;
igual que ella, una de las intelectuales latinoameri-
canas més licidas y comprometidas con la transfor-
macién social. Estdbamos un mujererio atravesado
por tres o cuatro generaciones, que en la firmeza
de Tania Palencia nos sentimos representadas
y recordamos, mientras que otras mds jGvenes
conocian a la Aura Marina critica a fondo,
rebelde, luchadora, investigadora rigurosa que,
sin haberse reconocido a si misma como
i feminista, muy pronto comprendi6, vivié y
| se rebel6 frente a la desigualdad por el solo
hecho de ser mujer.
A la luz de las velas, frente a sus ojos
ﬁ complegos, como los describid su hijo, Ricardo
Martinez Arriola, se fueron hilando ideas
y testimonios, con la lectura a trozos de su
auroetnografia que no por casualidad titulo
| Ese obstinado sobrevivir. Revivir esos primeros

Nt

tiempos de la guerrilla guatemalteca, ya no s6lo por las
hazadias del imaginario masculino sino por los debates
en torno al cardcter revolucionario de las reivindicacio-
nes histéricas de los pueblos indigenas, sobre el rumbo
del socialismo, Viecnam y las luchas de liberacion de los
pueblos africanos, a partir de la voz de una mujer como
Aura Marina, nos conecté de inmediato con la reali-
dad politica actual. Devanando una enorme madeja de
temas, preocupaciones y cuestiones que aun hoy pare-
ciera que la izquierda todavia no se anima a abordar.

Ricardo nos hablé de cémo fueron construyendo
-con Aura Marina- una nueva relacion, sin los lastres
de la familiaridad tradicional. Meche recordaba los
aios de maternidad compartida... porgue cuando los chicos
eran pequenos, los cuiddbamos colectivamente. Ella pensaba
que la maternidad también tiene que soctalizarse para que no
se convierta en una carga pesada para las mugeres. A los hijos
hay que enseiarlos a volar lo mds temprano posible, para que
sean independientes... Asi, en medio de un silencio impre-
sionante, fueron desfilando pasajes de una vida plena
que supo entretejer lo cotidiano con la clandestinidad,
la amistad entrafable con el debate politico-ideoldgico
profundo, el peregrinar de aqui para alld con la pasién
intelectual.

Era justo reunirnos y encontrarnos con Aura
Marina, porque en esa tarde rccuxcramus también
mucho de nuestras propias historias. 2y

‘} Roberto M. Samayoa Ochoa / Comunicador - educador

1

f‘ Huccos, morros, morrales, maricones, locas y cule-
' ros. La terminologia guatemalteca para referirse a
los homosexuales es limitada. Nunca he comprendido
a cabalidad cudl relacion tiene cada una de ellas con la
orientacién o preferencia sexual de hombres homosexua-
les. Aunque no comprenda la relacién que existe, si s¢
cudl es la carga peyorativa que lleva cada una. La peor
ofensa que pueden hacerle a un nifio cuando no es un
hdbil futbolista 0 a un adolescente que no responde a
los golpes es uno de estos tropicalisimos términos.

Si alguna persona quiere tener claro cudl es el signifi-
cado de presién social, basta con ubicarla en medio de un
grupo de cuarenta adolescentes gritando a voz en cuello:
hueco! ;hueco! [ hueco! La experiencia es tan descalificante
y abrumadora para el mariquita mds evidente, como tan
dominadora para el morrito menos obvio. En ambos casos
el encierro ha sido el recurso mds recurrido. Aunque
también es cierto que desenvolverse en un entorno hostil
| ayuda a desarrollar mds y mejores defensas emocionales,
lo cual tampoco quiere decir que se tenga que propiciar
ambientes adversos.

Sin embargo, en los afios recientes se estd gestando
un cambio que, aunque no modifica todo el panorama,
si puede crecer como la prodigiosa semilla evangélica de
mostaza. El cambio no se refiere a que ésta sea ahora una
sociedad desacomplejada 0 menos miedosa. Mds bien la
estdn dando los adolescentes. Son como pequenas células
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Buscar nuevos insultos

guerrilleras: uno de un centro educativo, dos
de otro, tres vecinos o dos compafieros de tra-
bajo. Hay variedad en cantidades y realidades.
Son grupos de amigos adolescentes que se dan
cuenta de su orientacién sexual, la asumen y
no la esconden sino que la manifiestan. Los
insultos, acosos, vejaciones, expulsiones de casa
e incluso golpes contindan, pero ellos se estin
empoderando y sobreponiendo. Van por la calle,
dos o tres, muy seguros de si mismos, muy visi-
bles, muy armdnicos y muy en su salsa. Muchos
huequitos se convierten en fuente de consulta para
sus compaferas y compaiieros, desarrollan redes
de amistades mds amplias y realizan actividades
mas variadas.

El energiimeno que insulta también existe
pero ahora los tres o cuatro amigos se rien de
él y de que les grite Jocas, porque entre si ellos
se llaman /ocas. Estos adolescentes se muestran tal como
son, en parte porque les gusta, pero también porque no
encuentran otra opcién. Es plausible la decisién que han
tomado de ser honestos consigo mismos y transparentes,
ya que siempre es mis ficil negarse, refugiarse y llevar
una doble vida.

Estos adolescentes son quienes dan verdadero sig-
nificado a las frases trilladas sobre la juventud y el
presente y futuro del pais. Pasearse a sus anchas por-una

Fo10: MAuRCIO ACEVEDO
calle, por un centro comercial o en cines y restaurantes
son las mejores acciones afirmativas que pueden hacerse,
aunque ellos no lo hagan desde este concepro. Para ellos
lo !mportante es, como dice Gloria Trevi, que todos
los miren.

La heterosexualidad jerdrquica tendrd que buscar
nuevos _msulros o cambiar las fobias v encontrar nuevos
despreciados. Los huecos quedarin Gnicamente para ser
rellenados y los morros sélo servirin para hacerse un
buen remedio natural para la tos.=




Dos guatemaltecas en Af

Rosalinda Hernandez Alarcén / LaCueroa

Cclia Ger6nimo y Marfa Dolores Marroquin, lide-
resas guatemnaltecas, tuvieron la oportunidad de viajar
al continente africano, a Kenia y Malf respectivamente,
donde participaron en encuentros que abordaron el resar.
cimiento para victimas de la violencia y la soberanfa ali-
mentaria como un derecho. Ambos temas tienen vigencia
en este pais centroamericano.

Entrevista a Celia

En el Encuentro Internacional Derechos de las Mujeres a
la Reparacién participaron 37 representantes de Canadd,
Chile, Colombia, Guatemala, Inglaterra, Kenia, Perd,
Repiiblica Democririca del Congo, Ruanda, Sierra Leona,
Sudifrica y Suiza. Celia comparte algunas reflexiones.

i R P IS R T Sl B A
ALGUNAS ASISTENTES AL ENCUENTRO INTERNACIONAL EN NAIROBI.
Foro: Ceua GERONMO

+Con quién participaste en tu viaje a Nairobi?

Convivi' y comparti con compaiieras que sufrieron violencia de
diferentes formas durante la guerra. Ellas, al ignal que inte-
grantes de la Organizacion de Mujeres Mamd Maquin, fueron
objeto de violencia fisica, psicoldgica e incluso sexual por parte de
militares y de sus esposos. Las africanas, a diferencia de las gua-
temaltecas, llevan procesos penales por las agresiones que vivieron,
de los cuales esperan obtener algiin resarcimicnto o reparacion.

¢Consideras que tiene validez

seguir luchando por el resarcimiento? iy )
Creo que es vilido buscar una reparacion por lo sufvido, ast
como el Juicio y castigo a los culpables. Hay que contar con iina
estrategia para trabajar en alianza vartas organizaciones que
tengan esta demanda, a fin de presionar a los gobiernos. Los
Estados tienen que reconocer su responsabilidad y que durante los
conflictos armados se registraron hechos de violencia sexual contra
las mujeres, ataques a los que se les da muy poca 1iportancid.

En la lucha por la administracion dc‘ ju.\:riu;\.
¢qué diferencias ves entre los dos paises? ) )
En Guatemala ¢l resarcimiento se estd dando a través del pago
en efectivo por la pérdida de /-m:i//l/f-f 5 0 bienes, pero en }‘Ul{n'f‘h't
para las mujeres no hay una reparacion /’r/n;/{:gu;z afin ¢ ¢/‘ //m/ ,
los daiios. En Kenia estdn empezando a /r‘//u/.nj sobre un />/ .m.‘ e
reparacién, incluida la violacion sexual: es decir. no solo buscan
la reparaciin por pérdidas materiales y en vidas.

Y en la situacién de las mujeres,
¢qué rasgos distintos puedes mencionars ; B
Observé que las mujeres en Africa estdn mds discriminac dIl{]/lt/t

: 5. o
Guatemala, Ellas nos explicaron que 10 les respetan sus derecns
- vecientes. Todavia

¥ que sus experiencias de organizacion son muy

viven secuelas de la esclavitud. Por ejemplo, Kenta logri su inde-
pendencia hasta 1963; antes estuvo dominada por los ingleses.
Conoci' a algunas que tienen mucho interés de buscar altanzas
para trabajar por el resarcimiento y el eercicio de su ciudadania.
A las compasieras de Mamd Magquin las veo mds empoderadas.

Relato de Maria Dolores

En febrero pasado se llevé a cabo el Foro Mundial sobre
Soberanfa Alimentaria en Sélingué, ciudad de Mali. ;Por
qué realizar ahi un evento de ¢sta magnitud, donde mds de
700 personas conversaron sobre cémo enfrentar la mons-
truosa voracidad del imperio contra los pueblos?

Pues precisamente porque Mali se encuentra dentro de
los 10 paises mis pobres del mundo y Sélingué cuenta con una
leyenda viva, Nyéléni, quien fue una campesina que se atrevié
a desafiar a la sociedad. Ella se inscribi6 en un concurso en el
que dnicamente hombres africanos participaban como repre-
sentantes de sus familias, y lo gané. Ahora Nyéléni es un cen-
tro de capacitacion en produccion agro-ecoldgica, iniciativa
del movimiento social para enfrentar €l modelo econdmico
que atenta contra la biodiversidad y acaba con las riquezas
naturales por ¢l uso de agroquimicos.

¢Qué relacién tiene la soberania alimentaria con lo que
vivimos dia a dia? Resulta que la falta de cuidados del am-
biente generard, poco a poco, que nos quedemos sin. tierra,
con agua y otros recursos naturales contaminados. Ello pro-
vocard mayores dificultades para obtener los alimentos diarios
que nos sustenten.

Se podria pensar que es exagerada esta afirmacion; sin
embargo, cuando vemos en grande ¢l asunto y tomamos ¢n
cuenta ¢como los tratados de libre comercio estin promo-
viendo que se use la tierra para grandes plantaciones de caia o
maiz (transgénico, por cierto), resulta que se estd desplazando
el cultivo de alimentos para las personas. Bajo el argumento
de que es necesario producir un combustible menos dadino y
que los gringos estin muy interesados en comprar, se hace a
un lado el fomento de la produccion de alimentos. Es decir,
se les estd dando mayor importancia a las exportaciones que a
garantizar el derecho a la alimentacién.
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MUJERES PARTICIPANTES EN EL FORO Nyérént 2007
FOTO TOMADA DE WAW.NYELENI2007.0RG
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 reafirmamos nuestra voluntad de intervenir para

| cambiar el mundo capitalista y patriarcal que prioriza

| los intereses del mercado antes que el derecho
personas.

Fragmentosdela
Dedamaonde Nysleniiin

poses.

N
(‘3“1
B
Las mujeres, creadoras historicas de conocimientos

en agriculiure y en alimentacion, que contindan pro- |
duciendo hasta el 80% de los alimentos en los paises mas |
pobres y que actuaimente son fas principales guardianas |
de la biodiversidad y de las semillas de cuttiva, son las mas |
afectadas por las politicas neoliberales y sexistas. |
Deseamos que la alimentacion y fa agricultura se |
excluyan de la Organizacion Mundial del Comercio y de los |
acuerdos de libre comercio. Rechazamoas las instituciones
capitalistas y patriarcales que conciben fos alimentos, el |
agua, 1a tierra, el saber de los pueblos y el cuerpo de las |
mujeres como simples mercancias, |

FOTO TOMADA Of WWW.NYELEN2007.006

Un derecho de los pueblos l;
Soberania alimentaria es ef derecho de los pueblos a |
dzfinir sus propias politicas y estrategias sustentables de |
produccidn, distibucion y consumo de alimentos que |
garanticen €l derecho a Iz alimentadion para tods fa |
poblacion, con base en la pequena y mediana produc-
¢ion, respetando sus propias culturas y la diversidad de los |
modos campesins, pesqueros e indigenas de produccion |
agropecuaria, de comerciaizacion y de’ gestion  de fos |
£5pacios rurales, en los cuales la mujer desempenia un papel |
fundamental. |
Foro Mundial sobre Soberania Alimentaria, |
La Habana, 2001 |
oo u -~ §
1
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Buscan a Mayra Gutiérrez

LACUERDAWSE ) o L& AT M s =%

a desaparicién forzada de Mayra Angelina

utiérrez Herndndez ocurri6 el 7 de abril

del 2000. Varias organizaciones y personas en lo

individual la recuerdan, al sefalar de irrespon-

sable al Estado guatemalteco por no investigar el
caso ni administrar justicia.

Al mismo tiempo calificaron la desaparicion
forzada como un crimen de lesa humanidad,
que se concreta en: la detencién de personas
por un Estado o una organizacién politica, con

mis que durante el gobierno anterior. Y las insti-
tuciones estatales no dan muestras de volunrad
politica para crear mecanismos de investigacién
e informacién y una adecuada administracion de
justicia.

Por tiltimo, exigieron al Estado (a través del
Ministerio Pablico, la Policia Nacional Civil,
el Ministerio de Gobernacién y el Organismo
Judicial) aclarar qué pas6 con Mayra e identificar
a los responsables materiales e intelectuales de su

discusso franco y directo,
con su lucidez y carisma, fue
notorio el entusiasmo de las
guatemaltecas presentes en
el auditorio que las acogié.

su autorizacién, apoyo o aquiescencia, seguida
de la negativa a informar sobre la privacién de
libertad, la suerte o el paradero de esas personas,
con la intencién de dejarlas fuera del amparo de
la ley por un perfodo prolongado (Corte Penal
Internacional).

Seglin las personas y agrupaciones que
recuerdan a Mayra, la desaparicién forzada es
una prictica que forma parte de una estrategia
violenta de control social, la cual se inici6 en
Guatemala en 1954. De acuerdo a la Comisién
para el Esclarecimiento Histérico, el conflicto
armado interno dejé 200,000 victimas, se docu-
mentaron 61,648 violaciones a los derechos
humanos y 6,159 corresponden a casos de desa-
parici6n forzada.

El Movimiento Nacional por los Derechos
Humanos reporté en febrero que durante el
gobierno de gscnr Berger se han registrado 629
casos de agresiones contra activistas sociales, 247

% : s o, | ;

desaparici6n para que se les juzgue y castigue.

Financiado por ks O‘xo A S/
- T

Cooperacién Austriaca r
-

HORIZONTm s P2 €l Desarrollo \

Espacio informativo del proyecto
Fortalecimiento de la Cooperacién
entre Organizaciones de Mujeres en Centroamérica

Fundacién Guatemala es responsable de la ejecucion de este proyecto, financiado
por Horizont 3000, Cooperacién Austriaca. Las actividades en Guatemala se
desarrollarin en Quetzaltenango, San Marcos, Solold y Totonicapdn.

Productos esperados:

Directorio de organizaciones que trabajan con enfoque de género.

Indice bibliogrifico de publicaciones, proyectos y otros documentos con perspec-
tiva de género, producidos desde 1996.

Acciones en colaboracién con el Acervo del Feminicidio de la Universidad Nacional
Auténoma de México (UNAM) y el Centro de Formacion de la Cooperacion
Espaiola de Antigua Guatemala.

« Cuatro investigaciones sobre el impacto y la participacién de las mujeres en pro-
cesos de integracién regional, asi como el impacto con los procesos de los tratados
de libre comercio y otras iniciativas econémicas.

Un curso dirigido a las responsables de las investigaciones a nivel de Centroamérica
sobre Metodologia de la Investigacién desde la Perspectiva de Género, en colabo-
racién con el Programa de Investigacién Feminista del Centro de Investigaciones
Interdisciplinarias en Ciencias y Humanidades de la UNAM.

CAMPO PAGADO

Mayor informacién:
Fundacion Guatemala
7a. Calle ‘A’ 20-53 Zona 11. Colonia Mirador I, Ciudad de Guatemala
Teléfonos: +(502) 2475-3470 y 5294-2490. Correo-e: funguah3@itelgua.com
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Cientos de mujeres de dis-
tinta procedencia y edad se
reunieron con el deseo de
escuchar a quien estd pro-
tagonizando cambios én la

A diferencia de otras gober-
nantes que la precedieron
por estas latitudes, Michelle
Bachelet es una politica
moderna, con formaci6n y
experiencia propia, que se
sale del modelo maternal
tradicional. Muchas de las
asistentes quedaron com-
placidas por su plitica sobre
participacion politica.

Mavra GUTIERREZ

Construyendo

En una reunién a la que asistieron 19
organizaciones de Plataforma Agraria
y unas 121 personas, entre ellas mds de
36 mujeres, se aprobé un documento que
servird de guia para avanzar en la iden-
tidad politica y encaminar a esta alianza
a la construccion de un movimiento
social con una cultura de participacién
democririca, de bisqueda de alianzas con
otras organizaciones y abierta a todos los
sectores. Las participantes pidieron que
en todas estas miedidas las mugeres tienen que
ser respetadas y no discriminadas.

Bernarda Veldsquez, lideresa de
San Marcos e integrante de la Comisién
Ejecuriva, expres6 que estas actividades
permiten a las mujeres unirse a la lucha y
caminar junto a los hombres para lograr
los cambios que el pafs necesita. Estanmos
aqui porque tenemos la esperanza de cons-
truir algo diferente para nuestras familias,
enfartizd.

Omar Jerénimo, lider de una orga-
nizacién de Oriente, indicé que esta
primera reunién como Congreso per-
mitia madurar el andlisis politico de la
alianza, pues hay pocos espacios donde se
pueda hacer este tipo de reflexiones.

vida politica latinoamericana.

Foto: Anamaria Cofino K/ACUERDA

una
identidad politica

Jacqui Torres / Periodista

Como parte de la agenda se discutié
el papel que Plataforma Agraria jugaria
en la coyuntura electoral, y entre otras
cosas se definié que se construird una
agenda electoral que posibilite poner
en el centro de la discusién al sujeto
campesino, la demanda por la tierra y la
dotacién de fondos para las economias
campesinas. Ademds, tiene que incluir
demandas para contrarrestar €l racismo,
la violencia contra las mujeres y la resolu-
cién de conflictos laborales y agrarios.

Una de las conclusiones de la dis-
cusién dejé claro que se llamaré al movi-
miento social y a la izquierda renovada &
cambiar la forma de hacer gobierno en beneficio
de los pobres y campesinos.

Foto: Jacqui TORRES




Abriendo caminos

Ana Silvia Monz6n / ACueroa

I ndmero de guatemaltecas viviendo en Estados

Unidos es cada vez mayor. Mltiples factores como
los efectos del conflicto armado interno, las condiciones
de pobreza y falta de empleo, problemas familiares, de
violencia intrafamiliar y social o la bisqueda de mejores
oportunidades, han empujado a mds mujeres a tomar
la decisién de migrar. A menudo corren peligros en la
travesfa y luego dificultades para insertarse en dindmicas
ajenas a su cotidianidad.

En muchos casos, sobre todo cuando son indocu-
mentadas, ellas se encuentran ante enormes limitaciones:
el idioma, la cultura, la movilizacién, la vivienda, el
acceso a servicios, la discriminacion e incluso los efectos
de la violencia incrafamiliar que con frecuencia migra
con ellas.

En contraste, otras migrantes logran espacios per-
sonales y sociales que en su pafs de origen les han sido
negados. Trabajan, estudian, se vinculan con procesos
politicos y comunitarios, como la sefiora Norma Torres,
actual alcaldesa de la ciudad de Pomona en California,
o abren negocios como ha hecho Azalea Visquez,

migrante guatemalteca en Los Angeles, quien hace
algunos afios, en su biisqueda por establecer vinculos
con Guatemala, inaugur6 una tienda de artesanias donde
ademds promueve expresiones artisticas como la pintura.

Azalea y otras mujeres han venido tejiendo rela-
ciones y conociendo los problemas que atraviesan las
migrantes, particularmente las guaremaltecas. Junras
han identificado también la importancia de conectarse
con la realidad que viven, en sus comunidades de ori-
gen, las hijas, madres, abuelas, hermanas y amigas de
las migrantes.

A fin de profundizar en ese diagnéstico, intercam-
biar experiencias comunes y establecer redes de comu-
nicacién entre las migrantes y de ellas con las mujeres
en su pais de origen, han creado la iniciativa Mujeres
Abriendo Caminos, cuya primera accién se encamina a
mantener un enlace de comunicacién semanal con Voces
de Mujeres, programa que se transmite desde 1993 por
Radio Universidad en la ciudad de Guatemala.

El encuentro entre mujeres diversas pero con expe-
riencias comunes permitird, afirma Azalea, contribuir a
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Comercio y economia: [ it

ison cosas de mujeres? W

Ana Silvia Monzon / tACUERDA

Dcl 8 al 10 de marzo se reali-
z6 en Antigua Guatemala el
taller Género, Economia y Comercio,
que reuni6 a mujeres de Centro
y Sudamérica, convocadas por

segiin

Uno de los aportes de la Red,

: A 3
afirma Norma Sanchis, |
co-coordinadora
Latinoamericano, ha sido abrir el

debate en temas que parecian cerrados,
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del  Capitulo -

Batucada Feminista agradece apoyo

AQUI Y AHORA

AzaLsA VAsQu
PUBUCA DE Museres ASRIENDO CAMINOS EN EL MERCADO LA PALOMA,
Los AnGeLes, CAUFORNIA, EL PASADO 27 DE ENERO.

la formacién de las futuras lideres, que promoverin los
cambios para lograr sociedades mds arménicas, justas y
equitativas. Que la violencia contra las mueres termine y que
las mugeres de la nueva generaciin estén a cargo de importantes
responsabilidades pero, asin mds importante, que ellas estén a
cargo de sus propias vidas y decisiones.

Para conocer mis de esta iniciativa que intenta
conectar a las migrantes en Los Angeles con las
mujeres en Guatemala, consultar htep:/mujeres
abriendocaminos.com o escribir a info@mujeresa
briendocaminos.com
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Foto: Vasma Moszon

el Capitulo Latinoamericano de
la Red Internacional de Género y
Comercio.

Creada en 1999, esta Red aglu-
tina a feministas, investigadoras,
acrivistas y educadoras de seis regio-
nes del mundo y trabaja en capaci-
tacién, investigacion e incidencia.

En los procesos de formacién

e investigacion que la Red realiza
ha develado, en clave de género,
los efectos perversos de las politi-
cas neoliberales en el mundo y los
impactos en las vidas cotidianas de
mujeres y hombres; los vinculos
entre las decisiones macroeconémi-
cas v las individuales; los riesgos
p.lr.l'l;l seguridad alimentaria por el
abuso del cultivo de productos de
agroexportacién en detrimento _dc
los granos bdsicos, como también
la inI'oQX)r.xciéx] de las mujeres a las
cadenas globales de cuidado que refuer-
san los roles femeninos tradiciona-
les. Asimismo, la relacion entre la
escasez de empleo para jovenes y la
creciente migracion intrarregional
e internacional en condiciones de
vulnerabilidad.

ya que apenas en el 2000 el modelo
neoliberal parecta ser la sinica alter-
nativa para el funcionamiento de las
sociedades.

Hoy se plantean otros temas
urgentes como el impacto de los
biocombustibles, la necesidad de
fortalecer la integracién sur-sur
frente a las potencias mundiales y la
consolidacién de la democracia, ya
que las mujeres contindan excluidas
de los espacios de representacion
politica y econémica.

Un modelo de desarrollo que no
tenga como objetivo la equidad social,
la redistribucion y la equidad de género
no sélo es injusto, es que no funciona,
asevero la representante de la Red.

AA VOCES
RSDAD

NORMA SANCHIS ENTREVISTADA EN EL PROGRA
pE MUJERES TRANSMITIDO POR RADIO Unn

Batucada Feminista, un grupo de feministas autonomas que compartimos una ideologia y un compromiso
politico para luchar contra el sistema patriarcal, agradecemos a todas las mujeres que el 8 de marzo formaron
parte del corddn de sequridad durante nuestra accion politica Cuerpos Desnudos, Cuerpos Pintados.

Nosotras éramos s6lo 14 mujeres que nos atrevimos de esta manera a transgredir el orden simbolico
y mandar un mensaje de libertad, autonomia y fuerza a las demas muijeres en nuestro dia; pero ellas eran
mas de 90 valientes que se hicieron complices, no sélo de nosotras sino también de nuestro mensaje politico.
Nos dieron mucha fortaleza en un momento en que nos hicimos vuinerables, pero también, mas alla de eso,
mucha esperanza en lo que se puede construir a futuro,

MI CUERPO ES MiO
yo decido sobre él
lo gozo, lo celebro y lo disfruto

Reconocimiento a medios alternativos

. » - medios de comunicacién alternativos que
desde los afios 80 han sido promovidos por
mujeres con el fin dar voz a este sector de la
poblacién y hacer visible su situacién.

Algunas de las galardonadas fueron:
Voces de Mujeres, LACUERDA, Red de
Mujeres Peniodistas, Observatorio Mujeres y
Medios, Cerigua, entre otros.

Ademds se realiz6 el foro Construyends
la ciudadania de las mujeres desde la comuni-
cacion, en el que participaron como panelis-
tas Paula del Cid, Ileana Alamilla y Ana
Silvia Monzén (que aparecen en la foto de
izquierda a derecha).

A

En el marco de la campatia ;Yo decsdo! Mas
mujeres a cargos piblicas, impulsada por la
Uni6n Nacional de Mujeres Guatemaltecas
(UNAMG) y el Instituto Universitario de
la Mujer de la Universidad de San Carlos, se
hizo entrega de reconocimientos a diversos
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FOTO-REPORTAJE

Las mujeres de Abya Yala

Lucia Escobar / taCugroa

Una pcquena galcna foto;,rdﬁca de las mu]eres reunidas en Iximché durante la IIT Cumbre Continental de los Pueblos y Naaonahdadcs Ind:z;ms de Abya Yala.

“‘.J %

FOTO: SANDRA SzBASTAN

-, . . W £
Mana  Clara Bharupi vive en la amazonia ecuatoriana y se reconoce de nacionalidad Fanny pertenece a la Comunidad Sagrada Coca. Ella y otras ocho jovenes interpretan musica andina,
Shuar. Las marcas en su cara simbolizan una serpiente. Sus aretes fueron hechos con componen canciones, recuperan leyendas e intentan desmitificar el consumo de la hoja de coca en el mundo.

alas de escarabajos y por eso brillan con el sol. Le gusta bailar como lo hacen en su Para nosotras, la Inalmama es el espiritu de la coca, un alimento espiritual, como la hostia para los catdlicos
tribu, dando saltitos. Nos dio una demostracion en la sagrada ciudad kaqchiquel. FOTO. SANORA SERASTIAN
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* Dos adolescentes - - oty

~ indigenas descansan LK
“acurrucadas bajo el sof, .- :
sin percatarse de que

esde. . oL]f @ ~ la fotégrafa Sandra
Abya Yala. En Iximché; esta indigena ecuatonana e 6’11?5!35‘6 1po) & PL a% 0 8 | Sebastian ronda bus-

para ponerse encontacto: con'su esplntua_l_ld s

-

cando el momento.
.oportuno para fijar el
Jnstantg em la Hastona -4

La voz de las mujeres se escuchd no solo en
las mesas de discusion, plenarias, conclu-
siones y ceremonias espirituales en Iximehé.
También resond en las calles del Centro
Historico de la ciudad capital, durante
la marcha de los pueblos indigenas que
concluyd con la lectura de la Declaracion
de Iximcheé.

I N 3 5 &
FOTO: SANDRA SEBAST Fmo: Lucla Escoear
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Texto y fotografias: Myra Muralles / taCuzroa

a toma de decisiones en organizaciones y
movimientos indigenas viola el principio
de complementariedad si las mujeres no
participan de manera directa y paritaria. De
esta forma interpretan la aplicacién de los pre-
ceptos culturales muchas lideresas asistentes
a la III Cumbre Continental de Pueblos y
Nacionalidades Indigenas de Abya Yala,! cele-
brada en Iximché, Tecpin, a fines de marzo.
Entre mds de dos mil personas delegadas de
24 paises, las mujeres fueron muy numerosas; sin
embargo, se cuestiond en plenaria su escasa inclu-
sién en la organizacion del evento. No somos minorfa
womo para que nuestra participacion en la Cumbre sea
minoritaria, afirmé una mujer quechua.?
La consigna ; mujeres al poder! resoné desde la

Mujeres indigenas en la Cumbre Continental:

No queremos ser el complemento

En las conclusiones

Reconocer los derechos de las mujeres a la tierra
y a participar, visualizar su relacién con la natu-
raleza y respetar su condicién de guardianas de
la cultura fueron conclusiones de las mesas de
Tierra y Territorio y de Propiedad Intelectual.
La mesa Democracias, Estados Nacionales y
Gobiernos Indigenas recomendé resignificar la
democracia conforme a la cosmovisién, que
implica garantizar la participacién equitativa y
superar el machismo.

El grupo de Participacién Politica de
Mujeres destac6 la discriminacién en organiza-
ciones y el desequilibrio con la vida; exigi6 pari-
dad en cargos e informacién sobre salud sexual
y reproductiva. Esto fue compartido por la mesa

REPORTAJE S

TRAS PRESENTAR SUS DEMANDAS Y DEMOSTRAR SU CAPACIDAD DE PROPUESTA,
DERROCHARON ALEGRIA Y AFECTIVIDAD

Declaracion de mujeres indigenas

Las lideresas emitieron su propia Declaracién de Iximcheé para destacar la nece-
sidad de construir un mundo en ef que quepamas todas y todos, sin discnminacion,
explotacion, con respeto y dignided. Resolvieron trabajar juntas én agendas y
procesos, fortalecer su participacion e incidencia, consolidar la defensa de los
derechos humanos y la equidad de género, ast como promover una agenda
articulada del movimiento indigena y de mujeres,

Exigieron a los Estados respeto a la identidad, derechos y autonomia de
las mujeres indigenas; participacion en cargos pablicos; acceso a la tierra y ser
reconocidas en la titulacion. Ademas, vivienda salud y educacion con respeto |
cultural; penalizar la violendia contra las mujeres y el acoso sexual, justicia,para
sus derechos laborales. Demandaron castigo en los casos de violencia sexual
contra indigenas y en los feminicidios, crimenes de lesa humanidad.

de Nifiez y Adolescencia, que ademds demand6
informacién sobre VIH/sida y proteccién contra
la explotacién sexual infancil.

Espacios especificos para discutir la situacién
de mujeres indigenas fueron planteados por el gru-
po de Diversidad, Plurinacionalidad y Desarrollo
Integral. La mesa Sistema Juridico Indigena llamé
a promover la participacién paritaria de mujeres en
la administracién de justicia a fin de cumplir con el
principio de complementariedad.

Algunas mesas que no incluyeron referen-
cias a mujeres fueron: Identidad y Cosmovisién;
Autonomia y Libre Determinacién; Estrategias y
Alianzas; Organismos Bilaterales y Multilaterales;
Madre Naturaleza; Comunicacion, e Impacto de

la Globalizacién Neoliberal.

voz de decenas de lideresas que se pararon frente
al estrado principal durante la presentacion de
conclusiones. La declaracién final de la Cumbre
expresa el compromiso de equilibrar el proceso de los
pueblos indigenas con la participacion de las mugeres,
nijios y jovenes, ademds de convocar a la I Cumbre
Continental de Mujeres Indigenas (2008), como
ellas demandaron.

Un monstruo muy grande

Las muferes indigenas no somos animadoras. Requerimos
espacios para buscar la igualdad. No queremos ser el
complemento, sino que los dos seamos bastones, afirmé
Blanca Chancoso, lideresa de la Confederacion
de Pueblos Indigenas y Nacionalidades Quichuas
de Ecuador (ECUARUNARD.

No e5 de su bella gracia que las mujeres par-
ticipan, es por su lucha, expuso Lorena Lépez,
integrante del Parlamento Xinka. En la Cumbre
observé que el machismo atraviesa las organiza-
ciones del continente, es un obstdculo comdin, un
monstruo muy grande.

Antiimperialistas
La Cumbre tuve una firme posicion antiimpenalista y de diversas formas las lidere- |
sas indigenas dieron contenido a fa consigna jsi a la vida, no al imperialismo! L
La presencia en Iximché, una semana antes, del presidente estadouni- | |
dense fue repudiada por Ia ecuatoriana Blanca Chancoso: No queremos aese . |
senor de la muerte en nuestras tierras sagradas. Una dirigente ixil denuncid que | |
ef imperio tiene en /a mira la biosfera de su region y advirtlo: Las mujeres ixilesno. |
vamos a permitir que nas arranque &l corazon. La peruana Rosalia Paiva afirmé: | |
Estamos en contra def ejércitc impenal que ubica bases en.&f continente para arre- |
batarnos nuestros bienes sagrados. b

Ampliar alianzas

Segin LolitaChdvez,delaRed de Organizaciones
Mayas de Quiché, lideres y autoridades indigenas
deben comprender que la discriminacién no es
problema de mugeres sino producto de la sociedad:

Para las mujeres mayas, la participacion
politica ha implicado reidentificarse ante condi-
ciones que no nos dejan ser y porque tantas luchas
parten desde lo cotidiano, explicé Alma Lopez.
Denunci6 que se nos ha visto como simbolos en parti-
dos politicos, la cooperacidn y otros espacios. N

En el sistema de justicia indigena se privi-
legia al hombre; hay que reaprender nuestra cosmo-
vision para que sea equilibrada, senal6 una lide-
resa mexicana.

Dos k'iche’s, Sebastiana Gutiérrez y
Eliset Us, llamaron a apoderarnos ‘/c.' estos espa-
cios, incidir mds. Compartieron experiencias con
lideresas de otros paises porque nuestros problemas
y SUERIoS SOn COMUNES. : B

Un boliviano dijo en plenaria: Estd visto que
los hombres pueden ser mds corruptos Gy borrachos!,

No somos culpables, debemos resolverlo juntos.

Consideré limitado el esquema de alianzas
planteado en la Cumbre: comunidad-pais-region-
continente. Empecemos por casa, la alianza entre la
pareja para ser complementarios en la participaciin. No
e equitativo obligarnos a optar entre participar o cuidar
Jamilia. Al volver a casa vamos a encontrar desorden,
talvez algiin hijo 0 hija golpeada... Nos echardn la culpa
Y nos amenazaran para no participar.

Todavia no es suficiente el aval de los lideres
indigenas. Falta un compromiso de pueblo para decir
‘no mds’ a nuestra exclusiin y oprestin. En el evenro,
dijo, persistieron las bromas sexistas. Cuando gritamos
‘ mugeres al poder!”, muchos decian ‘mujeres al placer’.
Es frustrante, pero no nos doblegan. Demastramos
capacidad de propuesta, iniciativa y vale m‘z}z,%

1. Continente americano, en idioma cuna.

2. Por la multitud de participantes, no se recogieron
nombres de quienes hablaron en plenarias

0 A N

LA APUCACION DEL SISTEMA DE J

exclamaron muchas) gue las mugeres. Ellas asumen
mayor compromiso.
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OVIDA DEPARTAMENTA

Baja Verapaz ‘ : gt
Reencuentro de hermanas

Después de dos afios de investigacién, Silveria Lajuj
Tum se encontré con su hermana Buenaventura,
reporté la Oficina de Derechos Humanos del
Arzobispado de Guatemala, como parte de las accio-
nes del Proyecto Nifiez Desaparecida por el Conflicto
Armado Interno. Segan relata Silveria, mataron a mi
mamd delante de mf, primero la chicotearon y después le
metievon unas balas... a mf me llevé Macario Alvarado, un
ex patrillero, me agarrd de esclava... La esposa de ese seitor era
mala, todos los dfas me pegaba en la cabeza con un palo y eso
me dejd enferma de los nervios. También mataron a mi papd
y hay otras hermanas que todavia no aparecen, la Julia y la
Maria. Ahora que Buenaventura pidid gue me buscaran
yo me alegro, porque es mi sangre....

Izabal :
Mujer destacada

Gloria Nuifiez de Silva, coordinadora de un grupo de
mujeres y alcaldesa del Barrio San José de Livingston,
fue condecorada con las medallas de la Oficina Nacional
de la Mujer y Julia Urrutia por su valioso trabajo
en beneficio de la poblacién femenina y su calidad
humana, como también por fortalecer la identidad
garifuna y buscar oportunidades para el desarrollo de
las comunidades. Ella fue propuesta por la Asociacién
de Mujeres Garifunas de Guatemala y actualmente es
socia de AVINA en el pais. (Con informacién de Fresia
Camacho)

Sacatepéquez
Primera marcha del 8 de marzo

CIUDADANAS P

LENAS.

[qejtle]

En Santiago Sacatepéquez, ante la mirada aténica de
personas que s6lo ven a las mujeres en la cocina, el mer-
cado y en casa, tuvo lugar una marcha en la que nifas,
jovenes y adultas exigieron el respeto a su ciudadania y
el derecho a una vida libre de violencia.

La Asociacion Femenina para el Desarrollo de
Sacatepéquez (AFEDES) informé que por primera vez,
en ocasion del Dia Internacional de la Mujer, salieron a
las calles y con ello lograron fortalecer el protagonismo
de las organizaciones de mujeres en ese municipio. En
esta accién denunciaron la pretensién de algunos parti-
dos politicos de recurrir a las amenazas para intimidar-
las y neutralizar sus acciones.

1ACUERDA% N° 99

San Marcos

Jefas ediles hablan de su trabajo
En el municipio de Esquipulas Palo Gordo se realizé
un encuentro con la participacién de las alcaldesas de
Oc6s y San Pablo, Edilma Navarijo y Aura Marina
de Leén, respectivamente, quienes cCompartieron su
experiencia dentro de la administracién. A decir de las
asistentes, fue una actividad importante porque cono-
cieron desde la voz de ambas funcionarias los logros y
dificultades en su accién politica y derechos ciudada-
nos. Este encuentro fue organizado por la Pastoral de la
Mujer. (Con informacién de Jeanne Roblero)

Auditoria en salud

La Procuraduria de los Derechos Humanos, junto con
organizaciones de la sociedad civil, realizé la primera
auditoria en el sistema de salud en San Marcos, que
report6 deficiencias en los rubros de recursos finan-
cieros y humanos, infraestructura y prestacién de
servicios. Esta accién, que tendrd continuidad, busca
fiscalizar a instancias del Estado en el departamento.
(Con informacién de Jeanne Roblero)

Minera Marlin provoca danos

El Frente Comunal de Resistencia a la Explotacién
Minera de San Miguel Ixtahuacin denuncié que las
actividades de la empresa Marlin, subsidiaria de la
transnacional Goldcorp, provocaron la destruccién de
47 casas que se encuentran a la orilla del camino por las
detonaciones y el paso de vehiculos pesados. Ademis,
se han secado fuentes de agua y pozos de las comuni-
dades de Agel y San José Ixcanichel.

Al dar a conocer lo anterior, ¢l Frente senalé que
Marlin rehiye su responsabilidad y se niega a reparar
los dafios. Asimismo, reporté que personas descono-
cidas intimidan a los habitantes de esa localidad y les
han cerrado caminos, lo que viola su derecho a la libre
locomocion.

Solola
Iniciativa con base en diagnéstico

%
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Un grupo de mujeres presentd a la municipalidad de
Panajachel una propuesta que contiene demandas de
cardcter economico, de salud vy educacién, asi como
apoyo para quienes sufren violencia en el hogar. Ellas
fueron acompanadas por la Comisién de la Mujer,
Ninez y Juventud del Consejo Municipal de Desarrollo
(COMUDE) y el alcalde Abraham Mayén se compro-

metid a estudiar la solicitud.

Esta iniciativa tiene como respaldo un diagnéstico
que refleja los vacios en el cumplimiento de derechos
de las mujeres al acceso a servicios de buena calidad,
fuentes de trabajo, proteccién contra la violencia,
espacios de participacién y oportunidades recreativas.
En la parte organizativa proponen la formacién de una
red de mujeres y requieren el apoyo de 10 millones de
quetzales a ejecurtarse en cinco afios. (Con informacion
de Myrella Saadeh)

Suchitepéquez
Un nuevo grupo

SonA ESCALANTE (HINCADA) CON VARIAS MUJERES DE SANTO
DomMinNGO XENACO). FOTO PROPORCIONADA POR MAUD DAMPNE

En Santo Domingo Xenacoj, 35 mujeres que buscan
mejorar su calidad de vida y conocer sus derechos
estdn participando para construir el Sector de Mujeres
en la localidad. Sonia Escalante, promotora de la
organizacion, las asesora y explica que ellas son esclavas
del trabajo, servidoras de casa, viven oprimidas por sus
esposos y la religion; ademds tienen grandes necesi-
dades econémicas.

Al relatar su experiencia, indicé que en esa comu-
nidad las mujeres cuidan a los hijos, siembran, ayudan
a cosechar, salen a la calle pero sélo a la iglesia. Yo me
dedico a la predicaciin evangélica y con ellas platicamos para
que se sientan seguras... querenos que las mugeres poco a poco se
vayan liberando. En Xenacof nadie se tiene que quedar atrds.
(Con informacién de Maud Dampne)

Zacapa
Escuela para 10 municipios

A jovenes estudiantes entre 12 y 18 afios de edad, de los
niveles bdsico y medio de distintos establecimientos,
se les impartirdn cinco mddulos: género, autoestima,
liderazgo, participacion ciudadana, cuerpo y sexuali-
dad. Ello es parte del proyecto Escuela para Lideresas
que fue presentado por la Coordinadora Departamental
de la Defensoria de la Mujer de la Procuraduria de los
Derechos Humanos. Su objetivo principal es formar
una nueva generacién de protagonistas, interesadas en
la problemirica de sus comunidades. (Con informacién
de Lucrecia Maria Arriaza Mejia)
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JOVENES ZACAPANECAS PARTICIPAN EN UNA CHARLA SOBRE LIDERAZGO.
FoTo: Lucrecia Marla ARRiaza




