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EDITORIAL

ENFRENTAR AL IMPERIO GLOBAL

limperialismo del que hablaba Lenin
se queda corto ante las dimensiones
planetarias que ahora ha alcanzado.
Los dominios de las superpotencias se
han extendido al extremo que la vida del
mundo puede quedar en sus manos. Si los
mandamases de la Tierra deciden extermi-
nar paises, poblaciones o recursos naturales,
lo hacen y es dificil detenerlos, precisa-
mente por su poder. Estados Unidos, por
ejemplo, ha ampliado sus dreas de influencia,
pasando sobre soberanfas y derechos. Es
tanta la fuerza que ha acumulado, que su
presidente, un vulgar vaquero tejano, cree
que puede hacer lo que quiera, desde inter-
venir en la vida politica de las naciones
hasta destruir pafses en pos de sus metas.
Guiados por tan ejemplar lider, otros se
han sumado a la aventura de conquistar el
mundo, convirtiéndolo en un sitio cada vez
mis inseguro y hostil. .
La explosion de bombas, la muerte

por hambre y guerras son hechos cotidia-

nos. La cantidad de nifias y nifios que han
muerto en Irak a partir de la invasi6n es
un saldo rojo que alimenta mis el odio
y la sed de venganza. El discurso justifi-
catorio, los argumentos y las intenciones
que nos venden insultan la inteligencia y
la dignidad de las personas. Todos sabe-
mos que los intereses capitalistas son lo
que en realidad priva. Cuesta creer que

la ambicién pueda ser tan descarnada y,
aunque parezca ciencia ficcién, entre los
planes imperialistas ya estd parcelada la
luna. Seguiracumulando riquezas y poder
es lo Gnico que desean. El armamentismo
y la glorificacién de la violencia son
también caracteristicas que nos dejan ver
cudl es la orientacién que llevamos. En el
horizonte vemos nubarrones negros que
presagian calamidades.

Ciertamente, las cosas podrin
empeorar si nos quedamos en silencio,
esperando que llegue la catdstrofe. Sin
darnos cuenta o por indolencia, nos hemos
convertido en individuos inertes, disper-
sos, confrontados, que frente a las preten-
siones de las potencias sélo luchamos por
lo que nos toca personalmente, ignorando
el dolor del préjimo, haciéndonos de la
vista gorda ante las injusticias y la co-
rrupcién. El futuro parece no importar-
nos, perdimos la perspectiva. La ideologia
dominante nos incita a dilapidar y destruir
sin contemplaciones, arrastrindonos en
una voragine de muerte. Bajo esa dprica,
producir cultura, trabajar por el bienestar
social y ambiental son vistas como causas
perdidas, no tienen valor en el mercado.

La mitad de habitantes de este mundo
somos mujeres. Como colectivo, nosotras
llevamos la peor parte del sistema: traba-
jamos mds por menos, padecemos mds la

violencia, carecemos de oportunidades.
Quizi por lo deleznable de nuestra situa-
cibn es que insistimos en transformar la
manera en que la vida estd organizada.
Vivir en carme propia la injusticia de
siglos ha hecho que desarrollemos resis-
tencias y busquemos otros caminos.

En los rincones mis marginados
del planeta hay personas que todavia
guardan en sus corazones sentimientos
comunitarios de solidaridad y herman-
dad. Entre la gente més pobre hay mds

generosidad; alli todavia se comparten
las penas, aunque sea con l:nendrugos
de pan. En los lugares mds remotos
y distantes hay movimientos sociales
que luchan por evitar los males que el
sistema acarrea. Con conviccién y hasta
con herofsmo ponen en prictica ideales
y proyectos alternativos que garantizan
un mayor bienestar para mds cantidad de
gente. All{ estin las pacifistas, las sofia-
doras, las incansables mujeres que dicen
ino a la guerra, si a la vida!

SUMARIO NOTICIOSO

Persiste mortalidad materna_

Asociacion para la Eliminacion de la Prostitucion, Pornografia,
Turismo, Tréfico Sexual de Ninas, Nifios y Adolescentes.

Mas de 500 mil mujeres mueren anualmente en el mundo por
complicaciones durante y después del embarazo. En Guatemala, de
cada mil nacidos mueren 153 mujeres al afio, la mayoria en el area
rural, donde la mortalidad sobrepasa las 200 victimas, segun datos
de Ministerio de Salud. Cabe senalar que las cifras de la Obstetricia
Materno Infantil del Sequro Social revelan que los embarazos en
adolescentes han aumentado un 18 por ciento.

Cifras alarmantes de VIH/sida
Segun datos del Programa Nacional del Sida, en los ultimos 10
afos mds de siete mil habitantes han contraido el virus; sin embar-
go, existe un subregistro de casos y las estimaciones extraoficiales
consideran que existen por lo menos 70 mil personas afectadas: el
74 por ciento hombres y el 25 por ciento mujeres. En su mayoria,
ellas han sido victimas de violacion o contagiadas por su compa-
fiero. Las principales vias de transmision son la sexual, de madre a
bebé y por transfusiones sanguineas.

Violencia intrafamiliar no cesa
Un informe de la Defensoria de la Mujer Indigena revela que e
lo que va del afio se han registrado 500 casos de violencia intra-
familiar en este grupo de la poblacion. Por su parte, el Ministerio
Pablico indica que en el 2004 las denuncias por maltrato superaron
a las de violaciones sexuales, amenazas y lesiones, entre otras.

Nifiez también afectada por abusos Lag

Se estima que en Guatemala siete de cada 10 infantes reciben
maltrato por parte de sus padres o maestros. En todo el pais, 15
mil nifias de entre ocho y 18 afios son victimas de explotacion
sexual comercial, segun indica un estudio presentado por la

Denuncian acoso sexual en Organismo Judicial
Mateo Juan Judrez, jefe de seguridad del OJ, fue sefialado de acoso
sexual luego de que cuatro guardias mujeres lo denunciaran por
haber sido victimas de manipulacion, tocaderas, abrazos, besos
e invitaciones indecentes. Estos hechos fueron dados a conocer
en los primeros dias de julio y al cierre de esta edicion ain no
se publicé ninguna informacién de la investigacion. El sindicado
asegura que todo se trata de una venganza de una de ellas y las
otras la estan apoyando.

Guatemaltecas triunfan en otros deportes
Yessica Ramos, Vianeza Cruz, Mariajosé Mancilla y Dilsia
Enriquez ganaron dos medallas de oro y dos de plata en el
Campeonato Centroamericano de Boxeo Femenino realizado en
Nicaragua.

Susana Valle, quien participo en el Octavo Campeonato
Mundial Universitario, obtuvo presea de plata en levantamiento
de pesas y mejord el récord nacional.

Reporte de violencia
En julio, sequn informes de Prensa Libre, Siglo Veintiuno, elPeriodi-
o y La Hora, 46 mujeres fueron asesinadas: 26 por arma de
fuego, siete por objetos punzocortantes, cuatro estranguladas, dos
calcinadas, una mutilada, otra lapidada y una degollada; en cuatro
de los casos no se dio a conocer |2 causa. Resultaron heridas de
bala 15, dos fueron reportadas desaparecidas y una fue rescatada
de plagio.
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Maria Eugenia Solis Garcia / ACugroa

Una dosis de

irreverencia nunca cae mal.

.De quién nos refmos? De nosotros
Cmismos para empezar. Dicen que eso
s seial de inteligencia y siendo tan
chispudas, pues ni modo, cémo no hacer-
lo. Sin embargo, quienes han estudiado
esto afirman que en Guatemala tenemos
pinico a quedar en ridiculo. Por eso
preferimos adelantarnos... nos burlamos
de nosotros mismos antes que nos gane
algin otro. En: ocasiones es excesivo y
cabria preguntarse por qué, ante el riesgo
de ser agredidas, preferimos dafiarnos con
la autoflagelacién.

Con el humor aflojamos tensiones
en encuentros o relaciones que arrancan
con dificultad. ;Quién no agradece alguna
gracejada en momentos en que todo el
mundo estd ticso y la atmdésfera se corta
con cuchillo?

Nos reimos en momentos dificiles
incluso ante las tragedias de la vida. Eso nos
da levedad, nos alivia. Bajo presién o cuando
nos sentimos sobrepasadas, encontramos que
la risa es una suerte de descarga. ;Quién no se
ha reido en momentos en que estd acilillado?
Definitivamente, la risita nerviosa nos ha
acompaiiado en circunstancias peligrosas...
y conste que en Guatemala vivir es un
trabajo de alto riesgo.

En velorios con los mismos deudos,
¢quién no ha soltado la risa frente a la caja
que contiene al finado? Claro, después muy
comedidas las gentes se tapan la boca y
vuelven a poner cara de funeral, que es lo
que rima con el escenario.

El humor sirve como una ruta de
evasion. Hay quienes todo lo vuelven
chistosada, se hacen los locos, trivializan
o banalizan cuestiones que tienen
trascendencia. Justo cuando les toca asumir
responsabilidades, optan por volver cémico
un asunto serio.

Burlarse hasta de lo mds sagrado
es frecuente en este pais. Eso es chiler.
Una dosis de irreverencia nunca cae mal,
sobre todo contra los poderes tradicionales
que nos tienen inhibidos, oprimidos y
jodidos. De sobra saben ustedes a cudles
me refiero...

Esto nos ayuda a quitarnos un poco
esa actitud acartonada, solemne, formalista,
sumisa y servil, por cierto, ficil de encontrar
en las/los chapines.

Reir y sacar la risa a los demis es signo
de salud mental. Eso que tanto necesitamos
en este pais doliente. Afortunadamente,
en medio de la adversidad nos quedan
el ingenio, la creatividad y situaciones
c6micas que nos divierten y dan momentos
de alegria. Habrd que zanatear el fatalismo
y la culpa — esas herramientas de control

social que la deformacién judeocristiana
siempre nos quiere imponer. No
vivimos en un valle de ligrimas y
Lampoco es CIerto que quien rie viernes
lora sdbads. Paso...

Reproduciendo mugres
“Regientemente algunos cientificos de
~paises desarrollados demostraron que

si los seres humanos nos reimos, gana-

mos afios de vida. A esto las feministas
de LACUERDA le ubicamos un contex-
to sociopolitico:

En Guatemala existe un tipo de
humorismo que lo que garantiza es una
larga vida... pero al racismo, sexismo,
homofobia y, en general, a toda clase
de discriminaciones.

Si no, revisemos quiénes son blanco de
ese sentido del humor. Los indigenas, las
mujeres, los homosexuales, las personas: a
quienes les cay6 el viejo, quienes viven con
alguna discapacidad y los pobres.

Hay chistes contra  personas
gordas, bajitas, planas, colochas, etc.
Contra cualquiera que no redne las
caracteristicas de un modelo estérico que
han creado la moda y la industria del
adelgazamiento en los centros de poder
del neoliberalismo globalizante.

Los apodos no son mis que agresiones.
Ridiculizan a las feministas. Con ello
pretenden  deslegitimar su  discurso vy
reivindicaciones histdricas.

En ese mundo adultocénerico
creen que es gracioso burlarse de las
necesidades e intereses de las ninas y los
nifos. A los jovenes también les va feo.
Hay un humor que invita a despreciar
sus gustos y aficiones, c6mo visten, c6mo
se divierten, sobre todo si no son de
la misma condicién u origen de clase
de quien se cree superior... y que de
agravante se las da de chistosito.

Ingenio de nuevo tipo
El humor acaba siendo el instrumento
de dominio y un arma ofensiva. Todo
ello se va acumulando en el imaginario
colectivo. Ese tipo de humor hegemoni-
zante reproduce en forma cotidiana:
€STEreotipos y prejuicios Contra perso-
nas y conglomerados. La burla, que en
este caso estd cargada de desprecio, va
dirigida contra quien es considerado
distinto e inferior. Es el pan nuestro de
cada dia.

;Cémo reaccionar ante esto?

¢:Serd que debemos tener lista la
cara de ldpida cuando alguien que se
las da de simpdtico nos cuente algtn

(de g

chiste de este tipo o nos invada con
mensajes electrénicos?

¢Serd que prometemos, como en una
capilla, hacer propésito de enmienda y no
volver a reirnos de esa clase de humorismo?
¢Cuinto nos puede durar esto?

¢Serd que empezamos por plantearnos
el tema como un problema que tiene
dimensiones perversas?

¢Serd que luego de la critica y el
andlisis vendrd un proceso de creatividad e
ingenio de nuevo tipo?

Bueno, cada quien decida cémo
reacciona, pero lo urgente y necesario es
que tengamos un sentido critico ante el
fenomeno. Rianse lo que quieran, es su
gusto y su gana. Lo que pretendemos es que
nadie se vaya invicto... que la préxima vez
se pregunten: ;de qué me estoy riendo?%
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Aculillado: arralado,
con miedo

Chilero: bien +
calidad + bueno +
adecuado + estd bien
Chapines: gente de
Guatemala
Zanatear: espantar,
alejar
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VYYIDIYY ; PorR QUE TAN SERIECITA?

Racismo también
se escribe con R de risa

Juan Carlos Mazariegos / Sociélogo de AVANCSO

ablar del chiste seriamente parece una

broma. Decir que nuestra realidad es
un chiste suena poco serio. Lo cierto es que
nuestra realidad también es un chiste y las
bromas son serias. Ni lo serio ni el chiste son
inocuos y excluyentes; de hecho, uno no se
entiende sin lo otro. En términos de racismo,
bien se podria decir ¢/ racismo no es ningiin
chiste y, sin embargo, lo es. Es decir, el racismo
también es chiste.

Iniciemos con una pequefia hipéresis: e/
chiste es una forma de co-construccion de realidad,
Pero ¢cémo ocurre esto? ;No es cierto que
convencionalmente el chiste se comprende como
una ficcién narrativa? ;Y c6mo puede un chiste ser
ligado a un fenémeno de poder como el racismo?
Para responder lo anterior, pongdmonos serios
con el chiste y vinculémoslo a este fenémeno de
poder conocido como racismo.

Lo primero por comprender es que el
chiste es un acto comunicativo, una forma de
actuar socialmente que involucra a dos o mis
SUJetos en un proceso que intenta comunicar
algo. Siendo asi, busca la comprensién entre
sujetos. Esto s6lo es posible si se cumplen
algunos requisitos bdsicos:

a) Los sujetos son capaces de entender lo que
da vida material o de lo que estd hecho un
chiste (imagen, frase, relato breve, etc.).

b) Ambos comprenden el momento y situacién
en que el chiste es contado (reunién de
amigos, obra teatral, programa de TV), asi
como las situaciones por medio de las cuales
es construido, sean ficticias o no (lo que nos
quiere contar).

¢) Todo chiste traslada una serie de intencionali-
dades (ingenuas, perspicaces, picarescas,
mordaces, agudas, criticas, prejuiciosas,
ofensivas, sarcdsticas, ironicas, etc.).

d)Estas intenciones son fundamentalmente
determinadas por la posicidn o posiciones
subjetivas que los sujetos en cuestion asumen

en una realidad sociocultural dada (hombre,
ladino, mujer, indigena, pobre, subordinado,
poderoso, etc.).

Todo este proceso comunicativo trata de
generar, por asi decirlo, una cnmocitn afectiva en
los sujetos involucrados, en este caso la risa o
carcajada. Dado a este caricter especial del chiste,
podemos entenderlo como un evento comunicativo.
Es importante comprender que todo evento
comporta de suyo la capacidad de dejar huella
en la experiencia y memoria de los involucrados.
El chiste siempre agiliza nuestra capacidad de
memoria y, como tal, es un actualizador natural
de nuestro conocimiento y experiencia sobre las
situaciones que narra (sexualidad, racionalidad,
diferencias culturales, religiosidad, politica,
nacionalismo, trabajo, etc.).

Elchiste,comoactoyeventocomunicarivo,
siempre se vale de un recurso imaginario
precoz y prolifico, es decir, de un universo
de figuras-formas-imdgenes para lograr la
comunicacién y la conmocién afectiva de los
involucrados. Es portador, creador y reproductor
de ciertos imaginarios sociales por medio de los
cuales se asienta una manera de representar
una seric de situaciones sociales de nuestra
experiencia. Visto asi, y abusando de las
categorias de Michel Foucalt, el chiste pucde
ser entendido como una técnica discursiva
compleja y bien elaborada que juega su papel
en ¢so que los sociflogos denominamos la
construcciin de lo soctal.

En los chistes racistas la técnica discursiva
es puesta al servicio de una estrategia de poder
cuyo objetivo es la institucionalizacién de un
orden social determinado en que los rasgos
fundamentales son la opresion y denigracién de
un grupo culeural sobre otro. El chiste entonces
se manifiesta como una técnica que escoge
aspectos, emociones, actitudes o rasgos de un
ofro para burlarse de éste y provocar risa en los
sujetos involucrados. Trata de conmocionar-
los afectivamente va-

LA [BUALDAD
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No sean shumos pues...

El racismo ya no exist

Para mi que detras de
todo esto ~

hay mano / forma
negra... ~

liéndose de un universo
imaginario por medio
del cual se afianza una
sociohistdrica
de construir lo social.
Quicnes  rien  son
- complices afectivos y
- reproductores de dicho
orden; a aquéllos que
son ofendidos se les
denigra. Asi, el chiste
participa como un
potente  CO-construc-
tor de realidad, en
este caso, de racismo y
discriminacion.

En ese marco, bien
vale la pena tomarnos
en serio el humor y
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si al mismo tiempo se las arregla para ser
una buena esposa, buena madre, bonita,
de buen caracter, bien educada y amable.
—Leslie M. Mcintyre

La frase madre trabajadora es redundante.
~Jane Seliman

Cuando fas mujeres nos deprimimos, comemos 0 Nos vamas de compras. 1
Los hombres invaden otro pals. |
—Elayne Boosler |
Quisiera tener hijos, pero mis amigas me atemorizan. Una me contd que estuvo en'
trabajo de parto durante 36 horas. jYo ni siquiera quiero sentir placer por 36 horas!
—Rita Rudner

Fragmentos de
Un espanol perfecto

de Dante Liano

Guatemala es el Unico pais donde en lugar de chunches, objetos, cosas, chucherfas,
naderias, tonterias o estupideces, hay babosadas.

En este pais vivimos apenados. Tal vez por eso, cuando alguien se excusa, no es
excusado, grave ofensa, sino perdonado, con la frase: no tenga pena que quiere decir
no se preocupe, aunque el otro no tenga ni vislumbre de pena,

Por afios hemos hecho sufrir a nuestros visitantes con el perentorio hasta que
significa lo contrario de lo que afirma. Si un médico dice: Recibo a mis pacientes hasta
el jueves, el que no es chapin se jodi6 estard todos los dias, menos el jueves,

Posesivos, rompemos las reglas de la Academia Espafiola cuando nos apodera-
mos de todo al decir: un mi tio, un mi hermano, un mi cuaderno. Clasicos decimos,
como en el siglo de oro: si yo tuviera dinero, me comprara una mi casa.

i los hombres
pudieran embarazarse...

...1a licencia por maternidad duraria
dos afios... con salario completo.
...58 quedarian en cama durante
todo el embarazo

...habria una cura para las estrias.
...l método natural seria obsoleto.
...se catalogaria fa nausea matutina
como el principal problema de salud
del pais.

..todos los métodos anticonceptivos
serian 100 por diento efectivos.
-..Ios bebés permanecerian en el hospital hasta que pudieran ir solos al bafio
...10s hijos varones tendrian que estar da vuelta en casa a fas 10 p.m '
...los portafolios podrian ser utilizados como panaleras. +

..las mujeres gobernarian el mundo.

\:




Punzantes,

mordaces... y sonrientes

Laura E. Asturias / tACUgrDA

Dicen por ahi que /as feministas son

demasiado serias y no tienen sentido

del humor. De algunas es un hecho. Es
dificil estar dfa tras dia inmersas hasta
el dltimo pelo en cuestiones tan graves
que a cualquiera le ponen cara de malas
pulgas. Y, como fue necesario decirle a
un conocido, es casi imposible demandar
justicia siempre con una sonrisa en los
labios (;quién nos tomarfa en serio?) y
con similar acticud exigir: dejen de gol-
pearnos, dejen de violarnos.

Por otro lado, mucho hay de cierto
en que ¢ humor todo lo cura: un gran
bien le hace al espiritu dar y recibir
sonrisas o lanzar una carcajada con total
desenfado. No digamos cuando alguien
regala, en forma de chiste, lo mejor de
su inteligencia. Hay personas que saben
hacerlo con un ingenio envidiable. Varias
de mis compaiieras en la secundaria
lo tenian y me ensefiaron lo valioso de
la risa. Hoy podria llenar un libro con
anécdotas de aquellos tiempos que evoco
a propdsito cuando necesito salir de un
MOMento 0scuro.

Desde entonces sé que las mujeres
podemos tener un agudo sentido del
humor si estamos en el lugar adecuado.
Sin duda alguna, esa temprana convic-
cién me facilité comprender lo especifico
del humor feminista. Porque no es
lo mismo ser una mujer con sentido
del humor que ser feminista y tenerlo.
En el primer caso, las mujeres suelen
recurrir a hacer bromas que a menudo
denotan desprecio por ellas mismas o
por otras. Al contrario, dificilmente
escucharfamos a una feminista
hacer rtal cosa, aunque
vale decir que algunas
(equivocadas, me parece)
creen que es Ser feminista
darles vuelta a los chistes
machistas poniendo de
blanco a los hombres
y feminizando el
sexismo.

El  humor
feminista  es
revolucionario:
busca repre-
sentar,  con
ingenio, la
condicién de

segunda categoria
de las mujeres
en la sociedad,
provocar cambios
en esa situacion y,
de paso, poner en
evidencia lo ridiculos
que son  aquellos
hombres que persisten
en vivir en la época de las

cavernas. Por supuesto, no es posible
exigir y lograr tales cambios sin lastimar
algunos sentimientos, sobre todo cuando
estdn involucrados egos rtan inflados
como los de quienes detentan el poder
y se aferran a éste, que por lo general
perciben el humor feminista como wna
declaracion de guerra.

Lo cierto es que un sano sentido
del humor, enfocado en las realidades
cotidianas de las mujeres y en las maneras
de mejorarlas, es para las feministas un
mecanismo de supervivencia y una cura
para el desgaste. De hecho, una de las
razones que hace que un grupo feminista
se mantenga unido no es sélo que sus
integrantes comparten una causa comadn
por asuntos desgarradores e indignantes,
sino que son capaces de trascenderlos
para poder reirse de si mismas, de sus
desaciertos, celebrando a la vez los logros
que juntas van haciendo.

En opinién de Regina Barreca,
profesora de teorfa feminista en la
Universidad de Connecticut y autora de
varios libros sobre el humor: Parece haber
una mayor conciencia entre feministas de
que, si el movimiento de mujeres ha de
sobreviviy, debe tener la valentia de reivse
de si mismo y del mundo que convirtié a
la mitad de la especie bumana en ‘la otra’
mitad. Un territorio de humor compartido
es un lugar donde varios grupos de mujeres
pueden  veunirse. Cuando las  mujeres
refmos juntas, resaltamos las formas en
que nuestras expertencias del mundo nos
conectan en vez de dividirnos.

Sabia reflexion que es vilida
para cualquiera de nosotras,
feministas o no.

1
|
|
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iPOR QUE TAN SERIECITA? i MEDULA

Basta con una sonrisa

Paula Irene del Cid Vargas / LaCuzrpa

La sonrisa nos recuerda que los huma-
nos somos seres biopsicosociales. Se
hace presente en su medio, que es el
buen humor. Cada vez que aflora en el
rostro 0 nos doblamos con ella, hacemos
un bien a nuestro cuerpo y a quienes nos
rodean, siempre y cuando no sea a costa
de la integridad de otra persona.

Las carcajadas ponen en movimiento
el térax y el abdomen. Con esa especie de
masaje se relajan los misculos y mejoran los
movimientos intestinales que contribuyen
a una mejor digestidn y a la consiguiente
liberacién de toxinas.

Cuando nos reimos, nuestro sistena
nervioso produce unos quimicos llamados
endorfinas. Sus efectos son similares a
la morfina, de manera que malestares y
dolores pueden disminuir o desaparecer al
reimos. Las endorfinas también intervienen
en nuestro sistema inmunoldgico, por
lo que este simple acto puede prevenir
enfermedades.

Ortras sustancias que el cuerpo produce
cuando refmos son las catecolaminas.
Asociadas al placer y la felicidad, ayudan
a combarir la depresién.

Durante la risa no nos deprimimos
pensando en el pasado ni nos angustiamos
por el futuro. En ese instante no se
piensa, por lo que podria decirse que
entramos en un estado de meditacién en
el que liberamos al cuerpo y la mente de
condiciones estresantes.

La sensacién de bienestar que nos
produce una buena carcajada generalmente
eleva nuestra autoestima. Lo mejor: estar
conscientes y gozar el placer en el instante
en que lo estamos experimentando.

Larisaesun lubricante social, dicen por
ahi. Nos ayuda a relacionarnos con la genre.
Con una franca sonrisa podemos hacer que

L 'A,'»ﬁ‘:(; ¥ DIVERTIDO MEDRCO PATCH ADAMS

el malestar con otra persona desaparezca o
iniciar una buena conversacién.

Una terapia accesible

En contraste con la seria cultura occi-
dental y su ciencia, se han desarrollado
téenicas terapéuticas basadas en la risa.
En la India, el doctor Madan Kataria
fund6 en 1995 el Club de la Risa. Hoy
existen méds de 1,300 de estos clubes
alrededor del mundo. Las personas se
juntan para reirse; primero lo hacen
artificialmente, pero supongo que, ante
el ridiculo, poco a poco la carcajada se
vuelve espontdnea.

En Occidente, tanto en Europa como
en Estados Unidos y Sudamérica, se recurre
frecuentemente a la terapia de la risa o
risoterapia. Una de las experiencias mds
difundidas es la del doctor Hunter Patch
Adams, quien desde hace mds de 15 afios
arremete contra el serio sistema médico
norteamericano provocando carcajadas en
sus pacientes al vestirse de payaso y actuar
como tal.

Detras de las endorfinas

Para producir endorfinas sélo tenemos
que buscar la chispa que desencadene una
carcajada. En compaiiia o a solas, identi-
fiquemos un lugar, un recuerdo y un tiem-
po para provocarnos una sonrisa. Con poco
podemos descargar las dosis necesarias que
requiere una vida larga y placemera.%

Lo sabias?

* Durante la nifiez los seres humanos reimos
mas de 400 veces al diz.

* Enla edad adulta podemos flegar a reimos
menos de 15.

* Lo recomendable es un minimo de 30...

GUATEMALA, AGOSTO 2005
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Humor chapin:
expresion de diversidad

Benditos sean los tristes que se rien de su tristeza.

Myra Muralles / iaCueroa

erde, rojo o negro. Picante,
amargo o 4cido. Sutil o directo.
De salén de caché o de lustre.
Alienante o liberador... El humor de la
sociedad guatemalteca es diverso como
su cultura, mulcicolor como el chirmol
y contrastante como sus clases sociales.
Los humores de Guatemala no caben
en un solo cajén, menos en una pdgina.
Reproducen ideologias dominantes, pe-
ro también son un recurso de resistenciaa
la adversidad y al poder, para sobrellevar
la tristeza y reirse de ella. Como dicen
las abuelas, ;para qué tomar la vida tan
en serto, si de todos modos no saldremos
vivos de ella?

Humor e identidad
La risa es profundamente humana,
expresién de inteligencia, pero los
motivos para reir son aprendidos. De
alli que los chistes gringos nos sepan
a chicharrén sin limén y que en las
comunidades indigenas la expresién
del humor sea diferente a la del
oriente del pais. Un chiste en que el
ex presidente Romeo Lucas (1978-
1982) hacia una tonteria telef6nica
siempre motivaba carcajadas, pero a un
grupo de campesinos no le sac6 ni una
mueca. /Y cdmo es un teléfono?, preguntd
uno. La anécdora es ilustrativa de
que el acceso a educacién y recursos
también condiciona el humor. Pero
podria ser un chiste clasista que
convierte en tontos y shumos a quienes
sufren injusticias.

Los chistes de Lucas vinculaban
su poco lustre intelectual con su origen
indigena y con su profesién de chafarote;

Cuando vayas a Antigua...

esto Gltimo, muy propio de la identidad
universitaria de la época. ;Y séate!

Personajes orientales

Tio Chema, Nito y Lito nacieron en
oriente; el primero de parto natural,
y los otros, de ese ingenio regional
tan difundido. Al menos dos reyes feos*
vitalicios son oriundos de porar: Lencho
Patas Planas y Maclovio Trompa de Hule.

Tio Chema hacfa del humor una
vilvula de escape durante la represién
de los afos G60-70, aunque ide6
algunos chistes contra ¢/ chacal Arana
Osorio, explica Maclovio, a quien en
una pila bautizaron como César Paiz.
Tio Chema tenia una agilidad mental
incvefble, pero se le recrea ingenno vozando
la linea de tonto.

El pegue del humor de oriente es que es
directo, irveverente, se burla de todo y de todos;
y con un buen chispazo saca ventaja a los
politicos. Con mucho recogido en libros,
es una forma creativa de mantener la
tradicién oral, dice Paiz.

Risas multilinglies
En Guatemala prdcticamente se
desconoce el humor de los pueblos
indigenas. Aura Cumes, kaqchiquel
investigadora de FLACSO, considera
que en su pueblo los juegos de
palabras y las variantes idiomdcicas
mayas son motivo de risa, asi también
algunos personajes como los bolitos,
los creidos, algunos comerciantes y
también los ladinitos.

Al contrario de la irreverencia
oriental, explica, en los pueblos in-
digenas predomina la solemnidad y no

No todos pasan por La Antigua en limpio; los apodos, igual que el revolcado, son la especialidad.
Un par de viejitos, los parabrisas, durante horas pasan revista a la calle de oriente a poniente y
viceversa. Para los apodos, los antigiefos parecen sastres: los hacen a la medida.

A la entrada de la muy leal vive una sabia: Irma Ferndndez, /a Licda. Cree que mas
ayuda el que no estorba porque hay quienes hasta por persignarse se arufian. Los cdlicos,
recuerda, se parecen a un parto de tigres cuaches. Ella aconseja cuidarse sin excesos pues e/
estrefido de curso muere. Y aunque las calles son de piedra, exclama: jPara qué tanto brinco,

si el piso esta plano!

Colmos de un presidente

» Medir la vitalidad econdmica en la Zona Viva.
o Firmar acuerdos gubernativos como capar coches.
o Creer que ser estadista es salir en primera plana como impulsadora de café.

tACUERDA% N° 81

es bien visto reirse frente a los adultos o
a carcajadas, sobre todo las mujeres.
Quienes no pertenecemos a la
cultura indigena por lo general no
entendemos sus chistes, en buena
medida porque no comprendemos
el idioma, pues al traducirlos, dice
Cumes, no tienen la misma gracia.

Parodia y arte callejero

La Comparsa Vitalicia de la Escuela
de Ciencias de la Comunicacién de la
USAC emplea el método risa-reflexion-
accién. Decir la verdad de forma jocosa
Jacilita la asimilacién, la gente reconoce y
comprende mejor su realidad, explica Jorge
Molina, uno de los fundadores de este
grupo de arte callegera.

Con parodias y coreografia de
canciones populares, lleva 17 afios
en el Desfile Bufo y tiene cientos de
seguidores. La Comparsa no cobra talacha,
no lastima ni obliga a nadie a participar.

Paiz, otro fundador, dice que /a
Comparsa gusta porque le decimos al pan,
pan y... si el presidente es un cerote, también
lo decimos. No es vulgaridad. Mala palabra
e ‘estrea’ porque debe decirse ‘estrella’; lo
otro estd bien dicho. Estas palabras son el
condimento, no el plato principal.

El negocio del humor
Para el vitalicio monarca, el humor es
necesario, pero no por contar chistes
y reir un ratito, Sino para promover
cultura y reflexion. No soy cuenta-chistes
como ‘Velorio'. Cuento historias con mensafe,
salpicadas de sdtira.

Maclovio es uno de los reyes feos
que una empresa quiso contratar para

—Joaquin Sabina

los chistes por teléfono. Nos negansas
porque eso no es bumor, es negocio; el biumor
se comparte, no se vende. Paiz renunci6 de
un programa radial pues se pretendia
mediatizar la inconformidad social come/
cuento de reducir el estrés matutino.

Humor fatal
Poner cara de palo hace mds complicada
la vida, por eso refrse de los problemas es
un mecanismo construido. histéricamente ante
una realidad dificil de abordar y mds de
resolver, afirma Marco Antonio Garavito,
director de la Liga de Higiene Mental.
La carga de humor negro expresa el
fatalismo ante esa realidad, pero también sirve
para enfrentarla. Ese recurso evita que se
generen otras patologias, como el suicidio,
cuyo indice es bajo frente a la dimensién
de nuestras tragedias. En Estados Unidos
mucha gente se mata porque no puds comprar el
auto del aito. St fuéramos asf, habria enormes
colas en el puente E/ Incienso,

Reir llorando

No sélo reimos por no llorar; también
lloramos de alegria o de tanto reirnos.
Los nervios hacen de las suyas y es
comin que en momentos muy solemnes
el ataque de risa nos haga sacudirnos y
pasar un rato eterno y colorado.

Asi que, aunque creamos que
nacimos para martilly porque hasta del cielo
nos caen los clavos, el humor es un recurso
que hemos desarrollado para evitar que
se nos sobe el clutch y quedemos psicoseados
de por vida.%

* ElRey Feo es un universitario humorista electo en
el marco de la Huelga de Dolores. Hasta hace poco
€Mpezaron a participar mujeres.

iAbuelita, los frijoles

se estdn pegando!

No te preocupés.
iAhi dejalos

que se maten!
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El rollo es encontrar el chiste |

Andrea Carrillo Samayoa / LaCuerDA
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Foro: PamRCia Samayda

Si ya no puede ver a su marido
ni en pintura, hay un sinfin de
retratos que puede llevarse a su
casa para una mayor inspiracion.
Se encuentra desde el revolu-
cionario mas guapo hasta el

rapero mas famoso. I MEDIA NARAN.J
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Con tanto lmprudente tanto accudente y con la tira que solo anda vxendo
como saca mordida, mas vale prevenir. jAhora hay que fijarse en todo!
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y otros documentos que
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estado en el bote. A veces
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Hay casi de todo. Para la bendicion
completa sdlo falta el guaro y que
quien tenga tienda la atienda. pero es fundamental no

FO10: ANDRIA CARRLLO SAMAYOMACUERDA
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Historias

Metidas de pata en el micréfono

Hace algunos afios, en la entrega del Premio Nacional de
Literatura, el ministro de Cultura de esa época, un sefor de
apellido Vela, hizo el papelén del siglo cuando menciond
los nombres de todos los escritores que habfan ganado el
galard6n. Frente al micréfono dijo Luz Méndez de la Verga
en lugar de De la Vega. El Teatro Nacional enteré no
aguantd la risa.

En esos mismos aiios, otro burécrata de dicho ministe-
rio, al intentar comentar la Monografia Socioldgica de Mario
Monteforte Toledo, repetia sin cesar la importancia de la
mamografta de don Mario. Menos mal el difunto escritor,
conocido por su fuerte cardcter, nunca escuchd que se hablara
de esa manera de sus pechos. Sin duda alguna le habria con-
testado como se lo merecia.

De lanzar improperios frente a las cimaras y al piblico
no se salva ni la mds /ady. Una vez, en uno de estos cer-
timenes de belleza tan importantes en ciudades como Xela,
la ganadora del primer lugar se acercé al micréfono para
decir su discurso de agradecimiento. Pero una pequena
descarga eléctrica la alcanz6, y su reaccién le salié del alma:
jPuta, esta mierda agarra!

El despiste

Tengo una amiga a quien le suceden siempre las cosas mds
chistosas e inverosimiles. Ella es la tipica despistada que
busca las llaves teniéndolas en la mano y los anteojos cuando
los tiene puestos. Estando en la calle ha sufrido toda clase de
atropellos, algunos de risa, otros no tanto. Un dia, mientras
esperaba el bus, sintié cémo del cielo le cafa una naranja chu-
pada. Al buscar de dénde venia, sélo vio que de una camio-
neta extraurbana salfa una mano y un coco (si, leyé bien,

de

deslices, picadas
y resbalones

Lucia Escobar / tACuerDA

un COCO) volaba por los aires directo a su estémago. El
trancazo la dej6 sentada en la banqueta por un buen raro.

Otro dia, estaba yo esperando a mi amiga (a la que
llamaré Chofis) en un café de moda. La vi parquearse en-
frente, salir del carro apresurada y hacerme sefias para que
me apurara. Toda la gente del café se mataba de la risa
viéndola, pues ella tenfa puestos unos antcojos oscuros muy
de moda pero con un solo lente, el derecho. Seguramente se
le habia roto o caido sin que se diera cuenta. Yo me subi al
carro matindome de la risa y le pregunté si ya se habia visto
en el espejo. Cuando por fin se dio cuenta de su lok prrata
me dijo: Vos, con razin toda la
camino y se refan de mf. Ni moc
mundo en claroscuro...

en el
en ¢l

:
lo pues, si estaba viendo el

Cuando viajes... jaguas con los idiomas!

Si vas a Espana y a un conocido le han golpeado el ojo, no
se te ocurra, como a Claudia, recomendarle que se ponga
unas compresas en la herida. Alld las compresas son lo que
nosotras llamamos Korex.

Y cuando vayas en el metro, aunque no haya lugar, por
ningin motivo les digas a los pasajeros que se corran. A
Julio le pasé y se gand una buena cachetada, ya que correrse
en Espana es sinénimo de tener un orgasmo.

No creas que los problemas idiomdticos son menos en
los paises a este lado del charco. Una amiga vio indignarse
horriblemente a un mesero cuando ella le pidi6 un pedazo
de pastel de cajeta. Resulta que en Argentina el nombre de
ese dulce de leche significa vagina. Y otra amiga brasilefia
estuvo a punto de terminar en la cdrcel cuando intenté com-
prar un acondicionador de pelo en una farmacia y tradujo la
palabra como desembarazador.

Pero el clavo mayor me sucedi6 a mi cuando
estaba embarazada de siete meses, en un viaje de

POAL EXQLUYONTE, B s,
U CHMED v inear
“J INCUYINTE (i

CARCATURA POR Juan D

trabajo en Brasil. Era la hora del desayuno en un
hotel donde comiamos todos los dias. Ahi habia
conocido las delicias de la tapioca (tortilla hecha
con harina de yuca), a la que se la agrega huevo,
jamén o queso, segiin el gusto del comensal.
Cuando llegé mi turno de pedirle la comida al
cocinero, tuve un pequefio /apsus lingiiistico y, en
lugar de pedir tapioca, dije guiero tu pica con huevo,
mientras sefialaba los ingredientes que estaban en
una mesa justo a la altura de su vientre. Supe que
algo dije mal cuando los ojos del chef se abrieron
demasiado y los comensales que hacfan cola a
su lado se empezaron a reir. Fue un minuto de
tension en los que todos se carcajeaban, menos el
cocinero y yo. Luego, un compaiiero se acercé y
me dijo: Lucia, le acabas de decir al cocinero ‘quier
lu verga con /J.’u‘l U‘.%

1ACUERDA% N° 81

Podrida

Texto y fotografia: Andrea Aragon / Fotdgrafa quatemalteca
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e enchinchan los policfas de negro en las calles,

el calor de la canicula, i
el exceso de agua del invierno. 7 :
Meeuchinchaelumhoennﬁszapams .:
y Ia perra infeliz que los mastica,

la hora del tréfico que aquf es toda hora,

la maldita camioneta y su chofer abusivo,

Me matan los estiipidos guardaespaldas en Suburhan,
lo poco vegetariana que es la poblacién,

lacolaenla caja del stper,

el celular y su cancioncira pendeja.

Me requete enferma el pago del IVA,

del ISR y de las nuevas placas.

Me tiene enchinchada la vida, su carrera constante

y todas las pendejadas que creemos que importan.
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ESTA BOCA ES MIA

Claudia Navas Dangel / 1ACugroa

| No somos criaturas

' que subsisten con suspiros
; Ya no sonriamos

. Ya no mas falsas virgenes

|

ue gracias a esta frase, gracias a la

literatura, que la historia de mi
vida cambi6. Adi6s a la hipocresfa, a los
esttipidos convencionalismos sociales, a
las ligrimas recicladas y a la artesanal
forma de amar. Era hora de poner ritmo
a los movimientos, mdsica a los gemi-
dos y placer a la existencia. Los Poemas
de la izquierda erGtica estaban ahf, con
la espada desenvainada por el sentir
de las mujeres. Ana Marfa Rodas
estaba ahf, valiente, sincera, feminista,
femenina, mujer.

Hay que recordar para poder darle
el mérito debido. No era nada ficil
expresarse asi en 1973, cuando el con-
flicto armado interno estaba en apogeo,
las libertades sexuales eran censuradas
de rutina, campeaba el machismo como
tinica opci6n cultural y la libre emisién
| del pensamiento trataba de pintar un
barquito en la pared del reclusorio de
la dictadura, como lo tuvo que hacer /@
Tatuana para escapar. Sin embargo, Ana

Alba Trejo / Consultora de OITAPEC

jHagamos mas eféctivos
los controles migratorios!

Teléfonos para denunciar explotacion |
sexual @ nifios, ninas y adolescentes: |
-3612 y 2220-3908 - Ministerio Publico |

T

Ana Maria Rodas

Maria lo hizo, lo pensé, lo escribid,
lo grit6. Y su grito hoy resuena tan
fuerte como la primera vez, s6lo que su
denuncia llega mds lejos.

Gracias a esa intensidad de su sentir
y actuar, Ana Marfa marcé su nombre
en la historia de las letras de Guatemala.
Como una prueba, el Premio Nacional
de Literatura Miguel Angel Asturias con-
firmé su aporte cuando se lo concedie-

Y T

AnA Masia

ron en el 2002, y eso sin contar muchos
otros galardones como el de los Juegos
Florales de Quetzaltenango, que ha
ganado dos veces.

En cuanrto a prensa, las piginas de
E! Imparcial, Revista Crinica y elPeriodi-
¢, entre otros, se han tefiido con su
pensamiento, mismo que ha salido del
blanco y negro para llegar a las aulas
universitarias.

Otra faceta que tiene bien desa-
rrollada nuestra escritora es la vocacién
docente. Fue precisamente en las aulas
de una universidad santiguada desde
donde ella ha ido corriendo la cor-
tina de su pensamiento te6rico, por un
tiempo censurado, para dar paso a la
imaginacién y al libre ejercicio perio-
distico de las nuevas generaciones de
comunicadores.

No en vano posee tres décadas de
experiencia. No en balde son cinco
libros de poesia y dos de narrativa
los que ha publicado, amén de tan-
tas columnas periodisticas que se han
enriquecido con su insaciable curiosi-
dad y su intenso interés por otras ramas
del conocimiento, como las ciencias
exactas, entre ellas la Ascronomia.

Su obra, tan solicitada, ha sido tra-
ducida al alemdn, francés, inglés e ita-
liano, asi que su grito ha llegado allende

Mitos y verdades sobre la explotacion
sexual comercial de niias, niiios y adolescentes

nuestras
fronteras y su aporte se

ha hecho internacional. Sus poemas han
sido publicados en Austria, Alemania,
Estados Unidos, Colombia, Inglaterra,
Italia y México. En todas partes ha reci-
bido criticas positivas y, sin embargo,
ella afirma que su obra no la marcé
para nada. En 1974 la Asociacién de
Periodistas de Guatemala le confiri6 el
Premio Libertad de Prensa, que se otor-
ga a comunicadores que han luchado
por defender ese derecho.

Por su lucha y carrera distinguidas
fue invitada este afio al Mundial de
Poesia en Berlin. Y mis por el valor de
su palabra y la trascendencia de su tra-
bajo, la Editorial Piedra Santa reedit6
este afio los Poemas de la izquierda erdtica,
Cuatro esquinas del juego de una musieca
y E! fin de los mitos y los sueiios, en una
valiosa trilogia que hace presente su
trayectoria para lectores de esta gene-
racién. Asi podrin abrevar de la fuente
y no sélo del miro, o de lo que les han
contado quienes ya tuvieron el privile-
gio de leerlas. @

0

Creer que nifias,. nifios y adolescentes en situacién de
explotacién sexual comercial estdn alli porque Jes gusta, les
conviene 0 es un trabajo facil, es un error derivado de los mitos y
estereotipos de la cultura machista e irrespetuosa de los dere-
chos humanos.

La explotacion sexual comercial es una forma de explotacion
econémica y de abuso sexual contra personas menores de 18 afios
de edad, quienes son sometidas a actividades en las que sufren
severos dafios fisicos y psicolégicos, como infecciones de transmi-
sién sexual, incluido el VIH/sida, golpes, baja autoestima, severas
depresiones, sentimientos suicidas, exclusion social y muerre.

Lejos de considerar que son victimas, la sociedad las concibe
como prostitutas, vagabundas, o se piensa que estan en eso porque no
les gusta estudiar o porque ganan mucho dinero. Se debe tomar en
cuenta que son personas adultas inescrupulosas las que utilizan
a nifias, nifios y adolescentes para satisfacer sus deseos sexuales o
beneficiarse econémicamente de esta actividad ilicira.

En sociedades como la nuestra, la explotacién sexual
comercial de la nifiez y adolescencia existe por la creencia

de que los hombres tienen autoridad y poder absoluto sobre
mujeres, nifias, nifios y jévenes. Por ende, también se concibe
que el sexo es un acto que los hombres pueden ejercer cuando
lo desean y con quienes eligen, aun cuando no hay acuerdo
de la otra persona o sc trara de alguien por debajo de la edad
para el consentimiento sexual.

A esta concepcién patriarcal que mercantiliza a la nifiez y la
adolescencia se suma la gran tolerancia social hacia este delito. De
ahi la necesidad de seguir trabajando en sensibilizar y movilizar
ala s.ocfedad denunciando a los explotadores, sean clientes, inter-
medn’nn.os 0 proxenetas. De la misma manera, se debe proteger a
las victimas y prevenir que estos abusos sigan siendo cometidos.

El documento de la reunién de seguimiento del II Congreso
A\f.ul.'ldi.'ll contra la Explotacién Sexual Comercial puntualiza que
unl.nznr a una nifia, un nifio o adolescente con esos fines es un acto
deleti\'o. Ademis cuestiona el mito de que estas personas reciben
algiin beneficio de su explotacién pues, por el contrario, incurren
en deudas con los explotadores para su manutencién. ’
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De fundamentalismos

patriarcales

Jacobo Mogollén Villar / Estudiante

; .10s progresos sociales y los cambios de periodos se realizan en
razon del progreso de las mujeres (...) las decadencias del orden social
operan en razon del decrecimiento de la libertad de las mujeres.

I rumbo que tomard el desarro-

llo de la historia en el futuro no
estd escrito en piedra. De acuerdo con
Manuel Castells, en el libro La Era
de la Informacion, los avances sociales
que el feminismo ha logrado, gracias
a las transformaciones de la economia
y el mercado del empleo; los adelantos
en medicina, biologia y farmacologia
que permiten un mayor control sobre
el embarazo y la reproduccién de la
especie; asi como la rdpida difusiin de
ideas en una sociedad globalizada, aunados
al efecto provocado por el desarrollo
de las luchas feministas en la segunda
mitad del Siglo XX, han constituido un
desaffo al patriarcado, que reacciona vio-
lentamente no sélo para impedir dichos
cambios, sino para tratar de revertirlos.

Las estadisticas de divorcios,
familias uniparentales, uniones libres,
etc., constituyen indicadores que nos
muestran c6mo los valores de la familia
patriarcal decaen. Aunque dichas cifras
no impliquen el fin de las relaciones de
dominio y poder en el dmbito familiar,
si nos llevan a establecer que existe una
crisis en el fundamento de una sociedad
controlada por los hombres.

Con el derrumbe de las relacio-
nes patriarcales también su sistema se
desmorona, lo que trasciende a todos
los ambitos de nuestra vida, hasta el
dmbiro cotidiano.

Pero no se puede menospreciar la
reaccion causada por el desafio al pa-
triarcado. ¢No es sintomdtico que en la
actualidad el mundo se vea bajo el fuego
cruzado de una guerra entre funda-

—Guy Besse

mentalismos religiosos, violentos y con
nostalgias del dominio incuestionable
del macho-poder? ;No es el feminicidio
resultado de una sociedad y un Estado
que reprimen la trasgresion de lo esta-
blecido y la diversidad?

Sin ir més allé de nuestro pais, cada
dia que pasa vemos como las cifras de
mujeres victimas de la violencia aumen-
tan, mientras que el Estado y algunos
sectores de la sociedad siguen aventurando
hipétesis peliculescas de asesinos en serie,
culpando a pandilleros o narcotraficantes,
sin sefialar que dicho problema apunta
mds hacia una enfermedad social causada
por el modelo hegeménico que promueve
el hambre, miseria, degradacién ¢ indi-
vidualismo, asi como al clima de total
impunidad causado por la falta de inves-
tigacion y castigo a los agresores. Ademds,
en el caso de los feminicidios, es muy
posible que los victimarios sean conoci-
dos, vecinos o hasta parejas sentimentales,
quienes reaccionan agresivamente ante
el cuestionamiento de su autoridad y
capacidad de decisién, asi como frente a
la trasgresion de las buenas costumbres y las
tradiciones de sumisién y dependencia que
forman parte de nuestros valores.

Por otro lado, cuando los atacantes
pertenecen 0 actiian como ejecutores
de movimientos fundamentaliscas
transnacionales estin convencidos que
un poder absoluto, el del padre de todo
el universo, los respalda en la lucha por
la restitucién de los valores perdidos y
la imposicién de su fe (ya sea del bando
de Bush o de Osama).

Si de verdad existe una reaccion
violenta del fundamentalismo patriar-
cal, es pertinente lanzar la siguiente
interrogante: cen qué medida dicha
reaccién puede alterar los procesos
actuales de cambio
cultuml?%

ESTA BOCA ES MiA R

Realities... jrealmente!

Virginia del Aguila Lara / Periodista y comunicadora social quatemaltec

a realidad es cam-

biante, pero desde los
afios 90 cambié segin si
ocurre dentro o fuera de la
TV. Por falta de creatividad,
los ejecutivos y productores
de relevisién inundaron las
pantallitas con los mentados
reality shows, que pretenden
sacarnos de nuestras con-
vencionales y domésticas
realidades para mostrar-
nos Personas en situacio-
nes nada reales. Igual, ni
nos sacan de nuestra rea-
lidad (sélo entretienen),
aunque si nos presentan
situaciones reales, cuando
la gente asediada por las
cdmaras se agarra a besos
o trompadas.

Primero encerraron en
un /off' neoyorquino a un
grupito de chavos. Luego,
a unos holandeses en una
casa como vitrina. De ahi,
trasladaron a un montén
de ilustres desconocidos
a una playa inhéspirta.
También crasplantaron a
celebridades de poca monta a terrenitos
de bosque tropical, subieron a una tropa
de espafioles en un bus, y por estos
dias tienen a unos gringos sintiéndose
Indiana Jones en el sitio arqueoldgico de
Yaxhd, en Petén.

Lo real de los rea/ities es que se trata
de experimentos socio-antropoldgicos
para analizar cémo reaccionan ellas y
ellos en situaciones reales, dirfamos
cotidianas, al convivir 24 horas con
virtuales desconocidos. Ademds, cémo
actiian cuando de ganar se trata, pues
el experimento se adereza con compe-
tencias para eliminar al débil y, final-
mente, premiar al o la mejor (quien
demuestra mds fuerza, astucia o mafia
para eliminar a su rival).

A mi francamente no me atrae ver
gente que, con tal de ser famosa, hace
burradas. Abomino los bodrios que pro-
ducen nuevas estrellas cual champurra-
das de mala calidad. No imagino a los
Stones, a Clapton o Melissa Etheridge
dindose a conocer en estas versiones
actualizadas de La hora del aficionads.

Sin embargo, entre la mugre encon-
tré dos realitses entretenidos y hasta
instructivos. En uno, un montén de
parejas viaja por el mundo, pasa pruebas
y compite por un millén de délares.
Sumémosle la posibilidad de conocer
lugares remotos e inaccesibles, y el pa-
norama luce mds atractive. Mucho mds
para televidentes, pues desde la comodi-
dad del sofd conocemos el mundo y nos

RUSTRACION €%

distraemos con los aciertos y metidas de
pata de quienes concursan.

El otro es el de los profesionales que
pelean por un trabajo con un magnate.
Este si presenta el mundo de los negocios
tal cual. Resulta un buen manual sobre lo
que se debe -y lo que no se debe- hacer en
la moderna jungla del trabajo, donde hay
que ganarse un chance a la par de 20 fieras
miés peligrosas que un tigre de Bengala
hambriento. Ademis, con el programita
aprendemos cémo funciona la mente de
un empresario, conocimiento que puede
ayudarnos tanto como los primeros auxi-
lios o la maniobra de Heimlich.?

Aparte de gozar con las reacciones
de los fulanos y fulanas participantes, en
estos realities me gusta ver c6mo todo se
resume a la toma de decisiones. Quienes
compiten deciden qué ruta tomar, qué
actividad realizar, cémo hacerla, y al
final vemos cudnto les afecté haber
decidido tal o cual. Algo aprendo de
ellos. Quizd coseche un poco para mi
propio reality, que para los demis no
serd apasionante pero es el mio. Y no
he competido por el millén de délares,
ipero realmente si he lidiado con fieras
para superar pruebas complin:adas!f‘b

1. Desvin convertido en vivienda.

Se aplica a una persona que se atraganté con
comida o un cuerpo extrafio que le impide respirar.
Quien la auxikia (estando ambas personas de pie) la
abraza por detris y al nivel de] abdomen le coloca
una mano empuiiada y con la otra se agarra fa
mufieca de ésta. Luego le hace presiones intensas
con ambas manos hasta que a otra persona expulsa
10 qu& MOotIvo su ahogo.
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Susana Villaran:

Debe identificarse

a victimarios

LACUERDA

Na es posible reparar un daiio si la

vittima  desconoce la verdad 'y no
se identifica de manera individual a los
responsables, afirm6 Susana Villardn,
relatora especial sobre los Derechos de la
Mujer de la Comisién Interamericana de
Derechos Humanos (CIDH), durante su
estancia en el pais en julio pasado.

En su segunda visita a Guatemala
en menos de un afio, la funcionaria
enfocé su atencién en el seguimiento
a las 65 denuncias hechas contra el
Estado de Guatemala ante la CIDH.
Entre estos casos destacan crimenes
perpetrados durante el conflicto armado
interno, sobre todo relacionados con
agresiones colectivas y masacres; eje-
cuciones extrajudiciales cometidas por
fuerzas de seguridad estatales; casos
de errores procesales y vulneracién de
derechos de personas condenadas a la
pena capital; y recién se presentaron
tres, por falta de justicia en asesinatos
de mujeres.

Este viaje de la relatora fue solici-
tado ademds para exponerle pormenores
de 127 ataques registrados en 2005 con-
tra agrupaciones e integrantes de grupos
sociales y humanitarios. De tal cuenta,
Villardn fue acompaiada por Marisol
Blanchard, coordinadora de la Unidad
de Defensores de Derechos Humanos de
la CIDH.

Mujeres de Via
Campesina debaten z

LACUERDA

En Santo Domingo, Repiblica Do-
minicana, se realizaron dos eventos
del trabajo internacional de género de
Via Campesina, informé la agencia
de noticias Pasalavoz. La organizacién
anficriona fue la Confederacién Nacional
de Mujeres del Campo (CONAMUCA)
de ese pais.

En esta actividad se reclamé con
firmeza la universalidad de los derechos
humanos, que son individuales, colec-
tivos, de los pueblos y no del capital.
Centenares de delegadas de 15 paises de
Africa, América, Asia y Europa trataron
ademds los temas de la violencia contra
las mujeres y la soberania alimentaria.

En el discurso inaugural, la secre-
taria general de CONAMUCA, Juana
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LA RELATORA Sus

La presencia de la relatora debiera
ser un llamado a que las antoridades cum-
Plan sus responsabilidades y garanticen
la seguridad de activistas y lideres, sin
que ello implique que desatiendan la
seguridad de la ciudadania en general,
declaré Ruth del Valle, defensora de
derechos humanos.

El afio pasado, Villarin vino
expresamente a conocer la problemdri-
ca del feminicidio en Guatemala. El
informe de esa visita contintia pendiente
porque estdn actualizando informacién.

La relatora comparti6 su preocupa-
cién por el incremento de la violencia
sexual contra mujeres indigenas en el
drea rural. También consideré que es un
retroceso que en el Ministerio Piblico
los casos de asesinatos de mujeres hayan
sido cransferidos a la Fiscalia de Delitos
contra la Vida, porque alli no se les da un
tratamiento especifico como ocurria en la
Fiscalia de la Mujer.

Ferre, destacé la necesidad de que las
organizaciones campesinas hagan oir
su voz y dejen claros sus puntos de
vista sobre los acuerdos comerciales que,
como los tratados de libre comercio,
hipotecarin su futuro.

Las delegadas a los dos eventos,
representantes de millones de perso-
nas que han hecho de la agricultura y
la crianza su modo vida, buscan con-
certar acciones para impugnar el neo-
liberalismo y las imposiciones de la
Organizacion Mundial de Comercio,
el Fondo Monetario Internacional, el
Banco Mundial y demds instituciones
del sistema, cuyas politicas ponen en
riesgo no s6lo la vida en el campo sino
la del planeta y la humanidad.

Cocinando
suenos

Texto y fotografia:
Claudia Navas Dangel / taCugmoa

ran las nueve de la mafiana de un
domingo de julio en la 9a. Calle
y 14 Avenida de la Zona 1. En una
esquina, a unos cuantos pasos de la
linea del tren, un grupo de mujeres
entusiasmadas armaban dos toldos y
colocaban un asador de carne y una
estufa de gas propano. Sus pies iban y
venian. Ellas trafan consigo la masa, los
frijoles, la carne, el fresco de pifia y las
tortillas. Adentro, en la casa que servia
de marco a esta improvisada venta de
comida, otras preparaban el chirmol y
guacamol que venderian mds tarde.
Los minutos pasaron, el humo
del fuego se elevaba y el olor a carne
asada empez6 a sentirse. Con el de-
lantal puesto y una libreta en la mano,
las Estrellas de la Linea recorrian los
alrededores ofreciendo estos antojitos.
Un par de horas después, la comida
se habia acabado. Salieron de nuevo
rumbo al mercado en busca de mis
ingredientes y siguieron cocinando
entre carcajadas y prisas.
La lluvia empez6 a caer, el cielo se
oscureci6 y la venta se trasladé a la casa.
Ahi, con las puertas abiertas, la lluvia
incesante y las correntadas de
agua en la calle, el tra-
bajo continu.

Las reuniones
de dias arrds organizando la venta y ese
deseo de lograr lo que se habfan pro-
puesto hicieron que la tarde culminara
exitosamente.

De esta manera, Mercy, Vilma,
Carol, Brenda, Erica, Kimberly y /a
Seca empezaron a ponerle ladrillos a su
suefio de tener un local propio en el cual
preparar sus alimentos. Demostraron que
la unién hace la fuerza y que la determi-
nacién y confianza en si mismas son un
buen punto de partida. El ficbol v un
documental las unieron; ahora sus suefios
son los que tendrin la palabra. Yo también
tengo unas: jAdelante, Estrellas, son unas
grandes mujeres!

Incidencia politi
a traveés de una
comunicacion

creativa

que ofrecera
Sofia Montenegro.

La conferencista es
directora ejecutiva del Centro
de Investigaciones de la
Comunicacion (CINCO),
periodista, investigadora social
y feminista de Nicaragua, donde
también dirige el Movimiento
en Defensa del Estado Laico y:
Derechos de Ciudadania.
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| Fecha: 17 de agosto del 2005

. Hora: 8:30a.m. e

' Lugar: CasaCervantes
‘5a. Calle 5-18 Zona 1

Ciudad capital
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iMas mujeres
al aire!

La Unién Nacional de Mujeres
Guatemaltecas -UNAMG-
presenta su programa radial

HABLAN LAS MUJERES
jLuchando por la equidad de
género, la justicia y la paz!

Un espacio abierto para organizaciones
de mujeres y mujeres en general.

Todos los jueves de 10a 11'a.m.
Radio Universidad - 92.1 FM.
Teléfonos en cabina: ;
2232-7291y2220.9578 «

i

LACUERDA felicita a UNAMG
por el lanzamiento de su programa radial.

Asimismo, un cilido saludo
a las pioneras integrantes de
VOCES DE MUJERES
por sus 12 anos de decididos
esfuerzos haciéndose escuchar
conira viento y marea.

El programa es transmitido los
lunes, miércoles y viernes
de10a 11 am. por
Radio Universidad - 92.1 FM.




Violencia sexual,
expresion de genocidio

Gladys Hernandez / Ciudadana guatemalteca

as.rodcaron, las cercaron, las espantaron con

gritos y sonidos. Allf quedaron ellas amontona-
da::, acurrucadas, llorando e implorando. Ya no se
vefan: una rueda de kaibiles estaba sobre ellas. De
esta manera fue representado el acto de violacién
que sufrieron las mujeres de Plan de Sinchez,
en Rabinal, Baja Verapaz, en el reciente acto de
reconocimiento por parte del Estado de su respon-
sabilidad en dicha masacre.

Fue una obra teatral que un grupo de jévenes
de la propia comunidad y otras cercanas representd,
no s6lo de la masacre sino de las violaciones sexuales
contra las mujeres, jévenes la mayorfa. Con esto se
record6 que una de las expresiones mis brutales del
genocidio fue la violencia sexual dirigida a ellas.

En los discursos, la palabra violacién s6lo fue
mencionada por Rosalina Tuyuc, quien expres6
que para llegar a la reconciliacién debe haber un
reconocimiento de la verdad y la responsabilidad,
pero sobre todo hacer justicia contra aquéllos que
dieron las érdenes para ejecutar las desapariciones
forzadas, las torturas, las ejecuciones extrajudiciales,
las violaciones sexuales a mujeres.

El pucblo maya-achi sobreviviente de ese acto
de genocidio ha logrado, a través de su prictica oral
ancestral, preservar la memoria de sus seres queridos
y ha sabido transmitir a las nuevas generaciones lo
que sucedié. Con su actuacion pudo mostrarnos y
hacernos vivir, a quienes acompanamos ¢l acto, la
tragedia que ocurrié hace 23 afos en la comunidad.

Pudimos sentir el dolor de un nifio que tuvo
que presenciar la violacién de su hermana y de otras
jovenes como también la mucrte brutal a golpes
de su pequeiio hermanito a quien ¢l se aferraba y
que le fue arrebatado de los brazos. Ese nino debid
convivir con su verdugo, que le perdond la Tida pero
lo convirtié en su esclavo. En su testimonio se basa

la obra que presenciamos y con la que lloramos de
dolor e impotencia, porque si bien la Comunidad de
Plan de Sdnchez logré algo de la justicia que exige,
todavia quedan cientos de masacres que el Estado
debe reconocer y resarcir.

De las 268 victimas de la masacre de Plan de
Sénchez, fueron violadas unas 20 mujeres de entre
12 y 25 afios. No hay més que cuatro sobrevivientes,
tres de ellas fuera del pais.

Segin los informes de memoria histérica,
alrededor de 50 mil mujeres fueron victimas directas
en el conflicto armado interno, una cuarta parte
del total aproximado. De ellas, el 88 por ciento de
mayas y el 10 por ciento de ladinas fueron violadas
antes de ser asesinadas.

Mama Maquin, Madre Tierra e Ixmucané

Una alianza que se fortalece

(ACUERDA

ientos de integrantes de la Alianza de
CMujcrcs Rurales -provenientes de Pgtén, Alwa
Verapaz, Quiché, Huehuetenango, Suchitepéquez
v Escuintla- se congregaron ¢n st capital para
dar a conocer su historia, experiencias y retos en
la lucha.

En un evento realizado en el Museo de la
Universidad de San Carlos (MUSAC), una de sus
lideresas, Raquel Vizquez, dio a conocer que
en los proximos tres afios continuarin rr.lbfu.mdo
juntas por la defensa de sus derechos a la tierra, a
la participacién con voz y voto, y ademds por su
preparacién y formacién politica, como indigenas
y campesinas organizadas. )

Fulalia Silvestre, delegada de Ixmucan€,
explicé que la Alianza de Mujeres Rurales es
como una trenza de colores que forman tres

organizaciones fundadas por refugiadas en México
que después retornaron a Guatemala, a la que se
han sumado otras compafieras y juntas estdn en
58 comunidades.

NO ESTA EN
s $ TIORGOS
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13 afos de 2
lucha de CONIC

Jacqueline Torres / Periodista quatemalteca

n su Novena Asamblea realizada en julio, la

Coordinadora Nacional Indigena y Campesina
(CONIC) celebrd sus 13 afios de lucha por la tierra.
Desde la visi6n maya, el nimero 13 representa cambios,
cransformaciones y oportunidades.

No es casual que fuera elegida Dolores Sales como
sub-coordinadora del Consejo de Direccién Nacional, en
total integrado por seis mujeres y siete hombres, segin
SUS ESTALULOS.

Tras reconocer la situacién de mayor desventaja que
viven las campesinas ¢ indigenas, por la subordinacién
y la falta de reconocimiento de sus derechos como
trabajadoras y ciudadanas, la lideresa mam coment6
que en esta asamblea abordaron el tema de equidad de
género y acordaron emprender acciones pam superar
las debilidades en la participacién de las integrantes de
CONIC.

En la actividad referida, a la que asistieron mis
de 500 personas (40 por ciento mujeres), se resolvié
impulsar el desarrollo de las mujeres y potenciar el
trabajo organizativo desde la Secretarfa Nacional de la
Mujer con la ayuda de cuatro promotoras regionales
en: Huehuetenango; Retalhuleu-Quetzaltenango;
Suchitepéquez y Senahd-Panzos-La Tinta. Ellas
promoverdn el acceso a la educacién y la salud de las
mujeres, ademds del reconocimiento de sus derechos
politicos. Sabemos que son cambios dificiles, pero som necesarios,
explicé Dolores Sales.

También llevardn a cabo acciones de formaci6n
politica y sensibilizacién de los hombres, ya que muchas
mujeres tienen informacion sobre sus derechos, pero los
obstdculos se presentan cuando deciden ejercerlos. Otro
reto es integrar a las compaiieras a las negociaciones que
abordan asuntos como la certeza juridica de la propiedad
y copropiedad.

Estos desafios corresponden a toda la dirigencia
de CONIC, resaleé Dolores Sales, al precisar que ella
tiene paca experiencia, pero necesito sacar energia y hacer doble
esfuerzo para levar este cargo, segundo en importancia a
nivel de la Direccién Nacional.

ez

DOLORES SALES £5 CRGMNARA DE LA COMUNDAD T-XEK),
£ San SEBaSTIAN, HUEAUETENANGO. FOTO: JACQUELNE TomRes
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EXPOSICION

Cada rostro *
(nico, insustituible

LACUERDA

£

£

.“ ' 4 2
Vi a un hombre desde lejos y me parecid que era un enemigo;
después se acerco y entendi que era un amigo;

finalmente lo vi en la cara y era mi hermano.
—Mahatma Gandhi

L} \
Cada ser es extraordinario. Cada rostro es un milagro.
Es anico. Diferente y similar. Humano e insustituible.
En su mirada la humanidad se ve, y €l ve a través de las
otras miradas, el mundo, donde el principio fundamental

es el derecho a la dignidad.
—Tahar Ben Jelloun
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Estas imadgenes fueron parte de la exposicion

Los otros que también somos nosotros, de! fotografo
guatemalteco Ricardo Ramirez Arriola, presentada
en junio en la ciudad de Guatemala.

Pero hay algo tan grave como la indiferencia: la intolerancia, que no
es negacion de la solidaridad, sino rechazo del otro por lo que e,
hace, piensa y, muy pronto, rechazo del otro porque es.

—tEdgar Pisani

Y numerosos son los individuos cuyos derechos sélo
pueden afirmarse mediante un discurso que molesta.
Todavia no parece haber llegado el momento en que podamos

prescindir de esta incomoda virtud que es la tolerancia.
—Bernard Williams
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Nadie me verz del todo nij es nadie como lo miro.

: ] piiet
omos zlgo més que Vemos, algo menos que inquirimos.
—Miguel Hemandez




es parcial

Rosalinda Herndndez Alarcon / taCutroa
Fotografias por Jacqueline Torres

Entrc tanta adversidad es dificil comprender cé6mo la
gente saca fuerzas para sobrevivir y mantener una
lucha reivindicativa en las comunidades campesinas,
a las que el gobierno niega acceso a agua potable, luz
elécerica, centros de salud y educaci6n; en suma, las
excluye de toda posibilidad de beneficio y oportunidad
para tener una vida digna.

Con el argumento de que incurrieron en el delito
de usurpacién, cientos de familias siguen siendo mar-
ginadas y reprimidas por el Estado guatemalteco.
Precisamente por ese aparato que es incapaz de obligar
a los empleadores a pagar salarios conforme a la ley y
cumplir con la legislacién laboral; esa estructura que
-en contraste- es eficiente cuando actiia como agente
de ventas y arrendamiento de terratenientes 0 como
administrador de impuestos que a los exportadores de
café les devuelve ripidamente sin invertir en renglones
de desarrollo social.

En un recorrido por varias comunidades de Alta
Ver..paz, donde hay ocupaciones de fincas -mal enten-
didas como la llegada a un lugar para posesionarse,
pues en realidad son la defensa a permanecer en un
terreno en el que por generaciones han vivido-, se
muestra la parcialidad con que funcionan distincas
instituciones del Estado.

Ninez desamparada

La miseria que viven los pequefios en las fincas -
denominadas comunidad tras liberarse de la bota del
administrador o romper las cadenas de las puertas de entra-
das y salidas- estd dejando huellas en su talla, debido a
alimentacién deficiente y falta de saneamiento.

En aquellas comunidades donde lograron resistir
los desalojos, nifias y nifios escuchan de sus progeni-

sres la importancia de conservar las tierras de sus
antepasados y dejar de trabajar de regalado. También
van conociendo experiencias del trabajo colectivo y
con mis frecuencia escuchan hablar en espafiol. El
cambio principal que perciben es que ahora viven en
su casa, ya no en la del patrén.

Pese a su corta edad, ayudan a sus madres y
padres en el trabajo o a cuidar a sus h_crmnnitos.
Algunos tienen suerte porque, aunque caminen largas
distancias, van a la escuela. S6lo por su ingenio tienen
diversién y deporte. Puede ser un limén o una piedra
io que les permita jugar futbol. .

La llegada de periodistas a su comunidad les ha
sacado de su rutina, lo cual les entretiene, provoca risas
y curiosidad. Sin la ayuda de un intérprete, la conver-
sacion 710 serfa tan valiosa. .

Después que las fuerzas de seguridad han qucmado
las magras pertenencias durante desalojos violentos,
nifias y Nifios junto a sus familias vuelven una y otra vez
a las tierras que les vieron nacer. Con ello se demuestra

Cuando los finqueros impiden
el libre transito, eso no es delito.

que la problemitica persiste y la represién empeora
su situacién. Dofa Vicenta Chocoj, de la comunidad
de Santa Isabel, Cobdn, asegura que ella y sus hijos
seguirdn en la lucha, porque nada tienen y nada pueden
perder. Estdn convencidos de su capacidad de resisten-
cia como alternativa para recuperar un lugar donde sus
nietos y bisnietos puedan vivir con libertad.

Empresarios protegidos

Las enormes extensiones de las fincas no se pueden
abarcar con la mirada; sélo estando en la cima de algin
cerro en los municipios de Cobdn, San Juan Chamelco
o San Pedro Carchd es posible observar en parte las
dimensiones avasalladoras de las propiedades, acumu-
lacién lograda a partir del despojo y explotacién de
mujeres y hombres campesinos a quienes llaman mozos
colonos y consideran propiedad de un patrén.

El salario minimo legal diario es de Q38.60 para
trabajadores agricolas (mds la bonificacién incentivo
de Q8.33, la misma desde 2002), pero, segin con-
taron, en esas haciendas sélo les pagan entre 15 y 20
quetzales al dia. Para el Estado guatemalteco, esta
situacion no es delito.

En los alrededores de la cabecera departamental
de Alta Verapaz se observan algunas fincas improduc-
tivas, a las que sus terratenientes se niegan a trasladar
crabajadores a quienes por décadas pagaron salarios de
hambre. Quieren expulsarlos a zonas inhéspitas, ven-
derles pequeias parcelas o arrendarles tierras a cambio
de trabajo no pagado. El Estado no entiende de indem-
nizacién para los despedidos y expulsados.

Ortras fincas se han convertido en centros eco-
turisticos como nueva fuente de ingresos para finqueros
que se han apropiado de riquezas naturales que pertene-
cen a la Nacién. En contrapartida, el Estado califica de
tlegales a comunidades indigenas que defienden el agua
o el bosque, porque en este pais sélo reina la propiedad
privada de beneficio comercial.

A los grandes terratenientes, las instituciones
estatales les permiten poner cadenas y guardianes que
impiden el paso por vias piblicas para resguardar sus
propiedades. Lo normal aqui es que la policia califique
como violacién de derechos interrumpir la libre loco-
mocién cuando las agrupaciones campesinas bloquean
algtin camino en manifestacién de protesta, pero si los
finqueros impiden el libre trdnsito eso no es delito.

La estancia en Alta Verapaz deja claro el funciona-
miento de un Estado (Ministerio Pablico, Gobernacién
Departamental, Policia Nacional Civil, Tribunales de
Justicia, corporaciones municipales, etc.) que, bajo la
cobija de una supuesta legalidad, viola los derechos de
quienes nada tienen.

LA CRUENTA REALDAD DE SU SITUACION SE EVIDENCIA EN LA SERA MRADA DE
ESTOS NS OF LA Covumnad UwpA I, € San Pepao Carcrd.

GUATEMALA, AGOSTO 2005
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 Formacion politica

i ujeres organizadas en Plataforma Agraria estdn dispuestas a romper con
|

[

|

~ LVLos esquemas patriarcales impuestos por la familia, la organizacién y el
Estado. Esta fue una de las conclusiones del Segundo Encuentro de Formacién
Politica, en el que participaron 22 campesinas de Quetzaltenango, Retalhuleu
y Huchuetenango.

A la actividad asistieron mds de 80 personas, quienes reflexionaron sobre
su situacion, evaluaron su actuacién politica durante el 2004 y expresaron ideas
acerca de c6mo seguir su lucha. Al intercambiar experiencias indicaron haber
demostrado resistencia a las injusticias: Defendimos lo justo y no dimos la razin a

| Jos poderosos; tuvimos capacidad de mostrar solidaridad, de realizar varias movilizacio-
| nes y aprendimos a ocupar fincas. Perdimos el mieds...

1 En su andlisis, los grupos de mujeres -a diferencia de los hombres- sefia-
| laron las desventajas que ellas viven en el hogar. Desde nuestras casas empiezan los
hombres a no valorarnos. Nos tienen como esclavas: somos las primeras en levantarnos y
Jas diltimas que nos acostamos. Primero son el marido y los hijos, después venimos noso-
tras. No es solamente que ros dejen de diltimo; nosotras mismas nos dejamos de iltimo
en todo: en la comida, educacion, salud... Annque estenos bien enfermas, ahi seguimos
cocinando, lavandp...

Sobre los aprendizajes de su lucha por la Reforma Cafetalera, enunciaron
como indispensables la presién social y la unidad para exigir que sus demandas
sean atendidas, no caer en el juego del gobierno que divide a las organizaciones
poniendo a campesino contra campesino y fortalecer a las bases haciendo ejercicios
de anilisis de la realidad que viven.

Nuevos reencuentros

> o 3 g L~

THELMA GARCIA (D€ 72, TERCEAA Di DERECHA A QQUERDA) ST REENCUENTRA CON SU FANSUA. FOTD Di ASLMVO OF WA UGA 0F HiGD&

?

!

g espués de 23 aiios, Lucia, Cristina y Manuel Chocooj Quinish volvieron
: a reunirse entre s{ y con sus otros dos hermanos mayores, Oscar y Ricardo.
{ Bueron separados en tiempos del conflicto armado interno, pues ésa era la Gnica
posibilidad de que sobrevivieran.

El padre, don Francisco, tuvo que huir del ejército hacia la Sierra de las
Minas. Su madre, dofia Maria, se vio obligada a enviar a Lucfa a La Libertad,
Petén; a Cristina la traslad6 a Chisec, Alta Verapaz, en tanco Manuel fue llevado
a Ixcin, Quiché.

‘ Este encuentro, al igual que el siguiente, fue posible por las actividades que
{ | desa-rrolla el Programa Todos por el Reencuentro.

‘, X Thelma Garcfa, antes Maria Lajun, se reencontr6 en la comunidad Pacux,
| Ficn Rabinal, Baja Verapaz, con su tio materno Victor Osorio, quien buscé apoyo
 para localizarla. La investigacién dur tres meses. Ella fue adoprada hace 23 afios,
ando tenfa cinco, después de que su madre fuera secuestrada por el ejército y su
dre asesinado. Por esta raz6n la trasladaron al departamento de Santa Rosa.

v,

TACUERDA% N° 81

Fore: Loy OAnTEsACUERDA

S ]
. 3 L5 i_x. o @ (
EsPrRANZA MILENDEZ, DF 34 AROS, TUVO ONCO HUOS DE LOS CUALES TRES ESTAN Vivos. CON DOS DE FLLOS ¥
SUS SOBAINGS SALE DESDE RANCHO ALEGRE A VEXDER A LA LiexTaD, PrTtn. COMEROAN YERSA MORA, RLOTE
¥ MANGO, DEPENDENDO DE LA TEMPORADA. CON ESTOS INGRESOS ASEGURAN PARTE 0F LA COMIDA DIARIA.

S | - X, "
Marta Caa, D€ Puruiia, Baa Viraraz, niens 42 A%05 v 11 wuos. TEt GOPILES PARA
TENER UM POCO DE ONERO. TRNT DFICULTAD PARA SAUR A VENDERLOS PORGUE LAS LASORES
DOMESTICAS LA OBUGAN A PERMANICIR EN SU CASA. LE GUSTARIA PERTINICER A ALGUNA

COOPIRATIVA OF MUJRES PARA PODER VENDER A UN MEIOR PRECIO LO QUE PRODUCE,
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Ev San CARLOS ALZATATE, JALAPA, LA LLUVIA NO
IMMDE QUE ESTAS TRES HERMANAS SALGAN OF SUS
CASAS... NO PARA JUGAR SINO A HACIR MANDADOS
QUE ST REQUITRIN EN SU HOGAR.

Musicas afganas

desafian al sistema

Aunquc se supone que en Afganistdn las jévenes no deben tocar musica o cantar
canciones, a las tres integrantes de Burka Band poco les IMpOorta esa norma
culrural sexista. Primera y tnica de mujeres en su pais, la banda fue iniciada por
Nargiz (nombre ficticio), de veintitantos afios, quien la considera divertida pero
también atemorizante.

Afganistan e todavia un lugar muy peligroso
ara las mugeres modernas, dice. Cuando realizamos
nuestro vides, tavimos que hacerlo discretamente pues
nadie debia saber que haciamos miisica.

Ella aprendié a tocar la bateria y un dia
se pregunté por qué eran azules casi todas
las burkas (tinicas de las mujeres islimicas
tradicionales). Asi, con dos amigas escribié la
cancion Burka Bluz, sobre como se siente usar
esas prendas. Por supuesto. eva una broma cantar
con burkas puestas, pero tambien necesario. Si la
gente en Afganistan se enteraba de quiénes éramos
las integrantes de la banda, podiamos ser agredidas o
asesinadas pues aqui atin hay muchos fandticos.

Nargiz cree que s6lo 10 personas en su pais
saben quiénes tocan en la banda. Pero ese anoni-
mato se extiende a m}xchISImas otras afganas. Tal como dice su cancign: M; madre
usa la burka, yo también debo usarla. Todas usamos la burka, No sabemus quién es quién
Bluesee, burka blze... (Texto adaptado de la revista danesa Zapp, octubre 2004)
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